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 المقدمة

التعلديم الررنسدي  و التعلديم  بدل، يالتربدو  الرسدم مصطلح متدداول فدي القداموس  ليس له من قدم ومن حجم ومن دور، في السنغالرغم ما يمثله  سلاميالتعليم العربي الإ

   .ات ومواقف موروثة من الاستعماروثقافوعقليات ، ويرجع ذلك الى نرسيات الرسمية الأوساطباسم معروف ومتداول في  نحظياياللذان  هماالررنسي العربي 

علدى المرسدوم   1022يوليدو  2في توقيع سعادة رئيس الجمهوريدة بتداري   ثل تمت، التعليمحيال هذا جبارة ومباركة خطوات ب الحاليةفراط، قامت الحكومة تصحيحا لهذا الإ

 .1022كتوبر منظم لشهادة بكالوريا العربية الإسلامية. وتنظيم مكتب بكالوريا  ول شهادة عربية إسلامية رسمية في  المؤسس وال 822-1022رقم 

لسديد وزيدر امداكي سدال، و /خاصة فخامدة رئديس الجمهوريدة السديدالرسمية، دموا الشكر العميق للسلطات جميع المعنيين بالتعليم العربي الاسلامي بهذه الخطوة، وق رحب  

 لسيد وزير التربية الوطنية سرنج امبي تيام.انيان، و و  مار  ت   ستاذالتعليم العالي والبحث العلمي الا

جندة السدهر علدى قامدت ل ،موالدلازسدلامي الاعتبدار اللائدق لتعلديم العربدي الإا يدلا إ لدىا إلدى العمدل الددؤوب لتعزيدزه، وسدعيمباركة لهذا الاعتراف الرسمي، واسدتمرارا ع

للمرحلدة  سدلامي الرسدميبدنرس الطريقدة التدي وضدع بهدا البرندامج  التعلديم العربدي الإ العرباً الاسالامً الابتااايًالبرناام  هذا  وضعبمرة ثانية سلامي التعليم العربي الإ

 .  الثانوية

سدات التعليميدة العربيدة لجمعيدات والمؤسممثلدة لشخصديات علميدة متخصصدة نخبة من قبل من في مركز حركة الرلاح بكلبان  1023مارس  1بتاري  لبرنامج  ااعتماد  تم

   والجغرافيدة والتربيدة الوطنيدةو،التداري)جتماعيدة الاوالرقده والتوحيدد والسديرةو، و والحدديث سلامية ) القرآن وعلومهالإمجموعة من المواد يتضمن والبرنامج  .سلاميةالإ

واللغددات ) الررنسددية  التربيددة البدنيددة والرسددم والموسدديقى والتربيددة الصددحية والتدددبير المنزلدديورنيددة الجماليددة )الرياضدديات والعلددوم والريزيددا  والكيميددا و، والوالعلميددة )

   نجليزيةو.والإ

الصدحية والرسدم والموسديقى  ان مدادة التربيدة يضا بولا ننسى  ،  وفقا للمرسوم المذكور  علاه. S1-S2  ميوعل L-Ar دبي فتح  قسم    للمدارس فرصة يتيحهذا البرنامج 

 .اختيارية  اموادتعتبر  دبير المنزليوالت

 

  اللجنة
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الساعات والحصص والمعاملاتعاا   

 السنة الرابعة السنة الثالثة السنة الثانية  السنة الأولى المواد 

 معامل ساعات معامل ساعات معامل ساعات معامل ساعات

 1 2  1 2  1 2  1 2  القرآى الكرين: )حفظ ـ تجىيد ـ تفسير(

 2 1 2 1 2 1 2 1 الحديث 

 1 1  1 1  1 1  1 1   الفقه

 2 1 2 1 2 1 2 1 التىحيد

 1 1 1 1 1 1 1 1 صرف  القىاعد : النحى وال

 1 2 1 2 1 2 1 2 الوطبلعة والنصىص

 1 1  1 1  1 1   1 1  الإنشبء( الشفىي والكتببي )  ر تعبيال

 1 1 1 1 1 1 1 1 التبريخ الإسلاهي

 1 4 1 4 1 4 1 4 بالتبريخ  العبم  والجغرافي

 1 3  1 3  1 3  1 3  الريبضيبت

 S V T  2 1 2 1 2 1 2 1"لأحيبء والأرض لىم  اع

 2 2 2 2     الفيزيبء والكيويبء

 2  2  2  2  2  2  2  2  الفرنسية

 1 2 1 2 1 2 1 2 الإنجليزية

 2 1 2 1 2 1 2 1 الودنية التربية 

 1 1 1 1 1 1 1 1 التربية الأسرية وية الفنية الترب

  1 1 1 1 1 1 1 1 التربية البدنية
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 القرآن الكرٌم وعلومه

      

 الحفظ -أولا   

لأولىالسنة ا السنة الثانٌة السنة الثالثة السنة الرابعة  

ـ إلى آخر الأحقاف من  ول سورة 

 رتحسورة ال

ـ إلى آخر  الحجراتمن  ول سورة 

 طورسورة ال

ـ إلى آخر سورة  نجممن  ول سورة ال

 حديدال

ـ إلى آخر سورة  مجادلةمن  ول سورة ال

 صفال

     

 التجوٌا   -ثانٌا   

 السنة الأولى السنة الثانٌة السنة الثالثة السنة الرابعة

 الوقف والابتدا  باب 

 قسام الوقف: الوقف التام 

والوقف الكافي والوقف 

 الحسن والوقف القبيح

 ها  السكتة

 البسملةو الاستعاذة

 

مخارج الحروف: مخرج  -2

الجوف، ومخرج الحلق، 

ومخرج اللسان، ومخرج 

 الشرتين، ومخرج الخيشوم

صرات الحروف )الترخيم  -1

 الإطباقو –القلقلة  –والترقيق 

،التجويد  علم في دخلم -2  

التنوين حكام النون الساكنة و -1  

الميم الساكنةحكم  -2  

  حكام الميم والنون المشددتين -3

لام '' ال'' و قسامها -4  

 قسام المد والقصر: المد الأصلي، والمد الررعي، والمد المتصل، والمد  -5

ض للسكونالمنرصل، والمد اللازم، ومد البدل، ومد اللين، والمد العار  
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 التفسٌر -ثالثا

 السنة الأولى السنة الثانٌة السنة الثالثة السنة الرابعة

سورة إلى  خر  علقمن  ول سورة ال تينالسورة خر آإلى  الأعلى من  ول سورة طلاقال سورةإلى آخر  المنافقون من  ول سورة سورتا الرتح والحجرات

 مع الراتحة الناس

 

 التوحٌا

رابعةالسنة ال  السنة الأولى السنة الثانٌة السنة الثالثة 

سؤال القبر ـ نعيم  الٌوم الآخر:

النشر ـ  -عذاب القبر القبر ـ 

الحشر ـ الحساب ـ الميزان 

الصراط ـ  الثواب  -والوزن 

والعقاب ـ الجنة والنار والخلود 

 فيهما  

 تعريرها وجوب الإيمان بها :الملايكة

ـ  شهر الكتب  تعريرها :الكتب السماوٌة

السماوية ـ وجوب الايمان بجميع الكتب 

 السماوية

دليل  –تعريف القدر  الإٌمان بالقار:

 القضا  - وجوب الإيمان بالقدر

الصرات الواجبة  :لرسل علٌهم السلاما

حيلة والجائزة في حق الرسل ـ والمست

الرسل الواردة  سماؤهم في القرآن ـ  ولو 

وات والرسالات العزم من الرسل ـ ختم النب

 صلى الله عليه وسلم بنبوة سيدنا محمد

 

 تعريف علم التوحيد

 موضوع علم التوحيد وثمرة دراسته.

 ودليلهوجود الله تعالى 

الصرات الواجبة والمستحيلة والمستحبة 

 في حق الله تعالى ترصيلا
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 الحاٌث

 السنة الأولى السنة الثانٌة السنة الثالثة السنة الرابعة

 ح المر ة لأربعتنك 

 إذا جا كم من ترضون دينه وخلقه 

 لا يخطب رجل على خطبة  خيه 

 إن الله يغار والمؤمن يغار 

  ليأتين على الناس زمان لا يبالي

 المر  بما اخذ المال

 ها وال الناس يريد  دامن  خذ  م 

  معسرا ووضع له  ظله   نظرمن

 الله

 من اقتنى كلبا ليس بكلب صيد 

 ة بغير طهورلا يقبل الله الصلا 

 مروا الصبي بالصلاة 

  من جمع الصلاتين من غير عذر

 فقد اتى بابا من ابواب 

 الماهر بالقرآن مع السررة 

 لا يكونون شهدا  اللعانين 

 والله لأن يهد  الله بهداك رجلا 

 لا يبولن  حدكم في الما  الراكد 

 إنما الأعمال بالنيات 

 إذا مات ابن آدم انقطع عمله إلا 

 كم رؤيا يحبها فإنما هي من اللهإذا ر ى  حد 

   قبل رسول )صو الحسن بن علي وعنده

 الأقرع بن حابس التميمي

 كافل اليتيم 

 والله لا يؤمن والله لا يؤمن 

 تدرون من المرلس  

 من  شار إلى  خيه بحديد 

 يسب بن آدم الدهر و نا الدهر 

 إنكم تدعون يوم القيامة بأسمائكم 

 امةثلاثة لا يكلمهم الله يوم القي 

 لا يرمي رجل رجلا بالرسوق 

 كرى بالمر  إثما 

 ليس منا من دعا إلى عصبية 

 رجل عطا  خير و وسع من  يما  عط

 الصبر

 لا تغضب فردد مرارا قال لا تغضب 

 من نرس عن مؤمن 

 من ر ى منكم منكرا فليغيره بيده 

  الر س ثائرجا  رجل إلى النبي ) ص و 

 صنران من  هل النار لم  رهما 

 الواشمةلعن رسول الله  

  ما اختلى رجل بامر ة إلا والشيطان

 ثالثهما

 لا يحل لمسلم  ن يهجر  خاه فوق 

  من استمع إلى حديث قوم وهم له

 كارهون صب في  ذنه

 من رد عرض  خيه في الدنيا 

  لزوال الدنيا  هون على الله من قتل

 رجل مسلم

 لا يسرق السارق حين يسرق 

 شيتلعن الله الراشي والمر 

 لام المر  تركه ما لامن حسن إس 

 المؤمن للمؤمن كالبنيان 

 الناس نعمتان مغبون فيهما كثير من 

 الإيمان بضع وستون شعبة 

  ثلاث من كن فيه وجد حلاوة

 الإيمان

 ربع من كن فيه كان منافقا  

  الله به خيرا يرقه في يردمن 

   يمصلالإثم المار بين يد 

 حب الأعمال إلى الله  

 فضل الندا  والصف الأول 

 اليد العليا خير من اليد السرلى 

 ن يأخذ  حدكم حبلهلأ 

  عقوقإن الله حرم عليكم 

 الوالدين

 انصر  خاك ظالما  و مظلوما 

  الصالح الجليسمثل 

 ترى المؤمنين في توادهم 

 لا يتناجى رجلان دون الأخر 

 الرجل الذ  سقى كلبا 
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 الفقه الإسلامً

سنة الأولىال السنة الثانٌة السنة الثالثة السنة الرابعة  

 -المواقيت ـ الإحرام  –تعريره ـ وقته  الح :

 ركان  - نواع الحج  -صرة الحج والعمرة 

 -جزا  الصيد  -الردية  -الحج وواجباته 

 الهد   والأضحية ـ زيارة النبي

شروطه ـ  - تعريره ـ حكمه ـ  ركانه البٌع :

  قسامه

بيع ) ممارسات ممنوعة فً البٌع والشراء

 –الغش  –يع الطعام قبل قبضه ب –العينة 

 تلقي الركبانو –النجش 

 الخٌار فً البٌع

دليل  - ماتعريره :والكراء الإٌجار

 ماـ  ركانه مامشروعيته

  ركانهو – حكمه –)تعريره السلم 

  ركانهو – حكمه –)تعريره القراض 

: تعريرها ـ حكمها  الزكاة

 -على من تجب  - ومشروعيتها

التي تخرج شروط صحتها ـ الأموال 

منها الزكاة ـ حكم من مات وعليه 

 مانعهاالزكاة ـ حكم 

 زكاة النعم ) الإبل ـ البقر ـ الغنمو

 مستحقوها

دليل  -حكمه  -تعريره   الصوم: 

جب الصيام ـ يمشروعيته ـ على من 

الصوم وما  يرسدشروط صحته ـ ما 

 ومستحباته  –لا يرسده ـ مكروهاته 

 امستحقوه -وقتها –زكاة الرطر

 الكرارة وموجباتها  

 القضا  و نواع القضا 

 صوم التطوع

 التراويح -الاعتكاف 

الصلاة: تعريرها حكمها ـ دليل 

مشروعيتها ـ شروط وجوبها ـ شروط 

فرائض الصلاة، وسننها  -صحة الصلاة 

 ومندوباتها ومكروهاتها، ومبطلاتها

 ةي وقات الصلاة: المختارة والضرور

 السهو و حكامه

 ذان والإقامة حكام الآ

 صلاة الجمعة و حكامها

 صلاة القصر والجمع

 صلاة العيدين

 النوافل  حكامها و نواعها

صلاة الكسوف والخسوف والاستسقا  

 والخوف

 فضل صلاة الجماعة

 الإمامة والاقتدا 

 الصلوات المسنونة

 -الردددددرض السدددددنة : ) حكددددام التكليدددددف 

 والحرام   -المباح  المندوب  -المكروه 

    نواعها -: تعريرها ـ فضلها ةالطهار

اقسددددددام الميدددددداه : ) الطهددددددور الطدددددداهر 

 النجسو 

النجاسة: تعريرها ـ وجوب التطهر منهدا  

 ـ آداب الخلا 

 الاستنجا  والاستجمار

 – فرائضددددددده –شددددددروطه : الوضااااااوء

 نواقضه

المسدددح علدددى  –المسدددح علدددى الخردددين 

  الجبيرة

 ه وموجباته ومبطلاته: فرائضالتٌمم

ه ـ حكمددده ـ دليدددل تعريرددد الغسااال:

وجباته ـ فرائضده ـ سدننه مشروعيته ـ م

ه ـ ما يحرم على الجنب فعله ـ تـ مندوبا

 الحيض والنراس
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 القواعا

 السنة الاولى السنة الثانٌة السنة الثالثة السنة الرابعة

 النحو : 
متى المبتد  والخبر : 

يحذف المبتد  و متى 
 يحذف الخبر 

 ما لا ينصرف  - 
 رعل ـ إعراب ال
 المضارع الرعل ـ نواصب 
 - الرعل المضارع جوازم

 الأدوات التي تجزم فعلين 
عدد المررد  )  :العدد  ـ

  والمعطوفو  والمركب
 ـ الاستثنا 
 اسم الرعل 

 المجرور بالحروف
 

 الصرف
الممدود والمقصور 

 والمنقوص 
المررد ـ المثنى ـ الجمع 

جمع التكسير ـ جموع القلة 
 ـ جموع الكثرة ـ
  التصرير ـ النسبة 

 النحو : 
 الرعال الخمسة

تعريف الحال وتنكيره   الحال:
 صاحب الحال  

 التمييز 
معددداني الإضدددافة ـ  :الإضدددافة 

 ندواع الإضدافة ـ المضداف إلددى 
 يا  المتكلم 
 التعجب 

  فعل الترضيل  
 سدددددددددما   - سددددددددما  الإشدددددددددارة 

كددم الخبريددة وكددم  - الموصددولة 
 كأين. الاسترهامية 

 
 :الصرف

  و المشتق من الأسما ـ الجامد 
مصادر الثلاثي ـ  :)المصدر 

 ومصادر غير الثلاثي
اسم الراعل ـ اسم المرعول ـ اسم 

ـ اسم الزمان لمرة ـ اسم الهيئة ـا
ـ اسم المكان ـ اسم الآلة ـ 

 الصرة المشبهة ـ 

 

 النحو:
ـ  و خواتهاجمع التكسير ـ كان و خواتها ـ إن  

  مواضع فتح همزة إن  مواضع كسر همزة إن ـ
 دخول ما الزائدة على إن واخواتها 

افعال المقاربة ـ احوال الرعل مع الراعل ـ النائب 
ـ المرعول به ـ ـ لا النافية للجنس عن الراعل 

المرعول فيه ـ ]ظرف الزمان وظرف مكان[ ـ 
 ـ المرعول  المطلق .المرعول معه ـ المرعول له 

 

 الصرف:
الرباعي المزيد ـ   نواعزانه ـ و الرباعي المجرد و

لرعل باعتبار الجمود ا  قسامـ الزيادة معاني 
في الماضي  الأفعالريف والتصرف ـ تص

 والمضارع والامر
تقسيم الرعل من حيث التعد  واللزوم ـ تقسيم 

البنا  للمعلوم والمجهول ـ تأكيد حيث الرعل من 
المؤكد الى  الرعل وعدم توكيده ـ اسناد الرعل

 مائرالض
 همزة ابن وابنة: متى تحذف ومتى ترسم

كيف ترسم الهمزة في  ول الكلمة وفي وسطها 
 وفي آخرها

الراصلة ـ الراصلة المنقوطة ، ) علامات الترقيم:
النقطة ـ النقطتان ـ القوسان ـ علامات الاسترهام ـ 

 وعلامات التعجب ـ علامات الحذف

 النحو: 
 حرف وال –الرعل  –) الاسم   قسام الكلمة

 الحرف علامات  -علامات الاسم ـ علامات الرعل 
 المعرب والمبني 

 نواع الإعراب ـ علامات الإعراب ـ إعراب المررد ـ 
ـ و المذكر والمؤنث ـ السالمين  ) :إعراب الجمع 

 إعراب المثنى ـ إعراب الأسما  الخمسة  
 الخاصة بالرفع والخاصة بالنصب الضمائر المنرصلة 

  عرفة ـ   نواع المعرفة نكرة والمال
: ـ الخبدر و نواعدهالمبتد  والخبر ـ مطابقة الخبر للمبتد 

   .و شبه الجملة –جملة  –مررد  )
 

 الصرف :
  ـ الميزان الصرفي تعريف الصرف 

  قسام الرعل باعتبار الزمن 
  الصحة والاعتلال  قسام الرعل باعتبار 

  الثلاثي   قسام  المجرد والمزيد
ل الصحيح : )  السالم والمهموز تصريف الرع

والمضعف و في المضارع المرفوع والمنصوب 

 والمجزوم 
تصريف المعتل ) المثال ، الأجوف ، الناقص ، 
اللريف المرروق ، اللريف المقرون و في الماضي 

 والمضارع 
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 المطالعة والنصوص

 السنة الاولى السنة الثانٌة السنة الثالثة السنة الرابعة

العلم والمتعلم ـ التغذيدة  ياة الاجتماعية والثقافية:الحـ 
 ـ دورة الإذاعة والتلرزة في التربية والتوعية 

السدديارات ـ  ـ) الخيددل ـ البغددال  :ـدد وسددائل النقددل
 الطائراتو

 الصحافة ـ الكتاب 
 ـ الحرلات العائلية 

ـ بعض الشخصيات الاسدلامية والعالميدة: )بدلال بدن 
 بيرونو ـيوف بن تشاقين ـ رياح 

 نصوص من  دب السنغالـ 
التجارة ـ الحدادة ـ النسد  ـ الطدب : الحرف والمهنـ 

الحدديث والتقليدد  ـ الصدباغة ـ السدياحة ـ اصدلاح 
 السيارات ـ عمل الشرطة والدرك

الطيدددددور الداجندددددة ـ الحيواندددددات  :الحيواندددددات ـددددد
والحيوانددددات الأليرددددة الطدددداووس ـ  ـالوحشددددية 

 السمك ودوره الغذائي

الأسدددرار ـ  :الحيددداة الركريدددة والروحيدددة  ـ 
الددرحلات ـ المغددامرات ـ اكتشدداف القددارات ـ 
التقدددم العلمددي ـ المكتشددرات والمخترعددات ـ 
المعتقدددات والددـأديان ـ الرضددائل والرذائددل ـ 
الرندون ـ النحدت ـ الدنقش ـالرسم ـ التصدوير ـ 
الغنا  ـ الموسديقى ـ المسدرح ـ السدينما ـ الرندون 

 ب الشعبية ـ الأد
ـ الحركات التحريريدة  :ب ـ القضايا الاجتماعية

توعيددة ـ  تحريددر العمددال ـ تحريددر الشددعوب 
السدلم والحدرب ، ـ  التميدز العنصدر ـ  المدر ة 

 ـ احترام الممتلكات العامة الانتخابات
 ـ حماية البيئة

 ـ الهجرة من الريف الى المدن
 ـ ظاهرة الاغتراب

) اللغدة العربيدة  :الحياة الثقافية -
دورهدددددا فدددددي توحيدددددد صدددددروف 

 المسلمينو
 الصحافة ووظيرتهاـ 
 قصص مسرحية شيقة ـ 
قطعة شعرية او نثرية في ـ 

 فائدة التعلم والعلم
المناسبات الوطنية والدينية ـ 

 والسياسية
الصدداقة ـ  الحيداة الاجتماعيدة:ـد 

الشدرف ـ الاخدلاص ـ الكدرم ـ 
 البخل 
دور الشددددددباب فددددددي الحيدددددداة ـدددددد 

ـ مدل ـ التعداون الع الاجتماعيدة:
 العدالة ـ الصدق ـ التضحية

الأسرة  :الحياة الاجتماعية ـ 
 ـ الأعيادـ الشارع ـ المدرسة 
   ـ النظافة

 ـ الالعاب الرياضية 
 ـ وسائل النقل 

 ـ السوق 
ـ  الآفات  الاجتماعية ) 

التسول والسرقة والمخدرات 
 و
الصيد ـ  الحرف والمهن : -

ل ـ الأعماالوظائف الإدارية 
ـ الصناعة اليدوية   

الحيوانات  : تربية المواشي 
  ـ قصص الحيوانات 

 (لإنشاءالتعبٌر الكتابً الشفوي )ا

 السنة الاولى السنة الثانٌة السنة الثالثة السنة الرابعة

المقالة ـ المقابلات الرياضية  ـ تلخيص النصوص ،  

وتحليل  النصوص. نماذج من رسائل الطلب ، دور 

علام ، دور وسائل النقل. التلوث . وسائل الإ

الانحراف ، الحرلات العائلية ، ظاهرة الغش . دور 

رجال الشرطة والدرك والجمارك والإطرا  ، 

 المخدرات و ضرارها 

الوصف ـ الرسالة الاجتماعية 

والادارية ـ  القصة ـ الاخلاق ـ 

المناسبات الاجتماعية والوطنية ـ 

جازات ـ الاعياد الدينية والرسميةـ الا

المقالة ـ المقابلات الرياضية ـالحوادث 

 ـ تحليل  النصوص

الوصف ـ الرسالة الاجتماعية 
والادارية ـ  القصة ـ الاخلاق ـ 
المناسبات الاجتماعية والوطنية ـ 
الاعياد الدينية والرسميةـ 
الاجازات ـ المقالة ـ المقابلات 
الرياضية ـ الحوادث ـ  فن 

 تلخيص النصوص

ي الانشا  ـ الوصف ـ مقدمة  ف
الرسالة  الاجتماعية والادارية ـ 
القصة ـ الاخلاق ـ المناسبات  
الاجتماعية والوطنية ـ الأعياد 

الإجازات ـ  -الدينية والرسمية 
 اللقا ات الرياضية ـ الحوادث 
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 التارٌخ

 السنة الرابعة السنة الثالثة السنة الثانٌة السنة الأولى

 دة دراسة التاري  فائ –مرهوم التاري  

: تأسيس الدولة التارٌخ الاسلامً

 الأموية ـ اهم خلرا  بني امية :

بن ابي السريان  : مولده معاوٌة 

ونشأته  وتوليه الخلافة  و هم الاعمال 

 في عهده 

: مولده ونشأته   عبا الملك بن مروان

وتوليه الخلافة  و هم الاعمال في 

 عهده  

ونشأته  : مولده عمر بن عبا العزٌر

وتوليه الخلافة  و هم الاعمال في 

 عهده 

ضعف الدولة الأموية  أهم عوامل

 وسقوطها.

 التارٌخ العام : 

العصور  –عصر ما قبل التاري  

 –التاريخية: العصر الحجر  القديم 

 –عصر الحجر  المصقول 

 –الحضارات القديمة ) المصرية 

 : لعباسٌةالاولة ا

تأسيس الدولة العباسية ـ اهم خلرا  بني 

 عباس :

مولده ونشأته  وتوليه ابو عباس  السراح: 

 الخلافة  و هم الاعمال في عهده 

مولده ونشأته   بو جعرر المنصور :  

 وتوليه الخلافة  و هم الاعمال في عهده 

مولده ونشأته  وتوليه  هارون الرشيد :

 ي عهده الخلافة  و هم الاعمال ف

مولده ونشأته  وتوليه الخلافة  المأمون :  

 و هم الاعمال في عهده 

مولده ونشأته  وتوليه الخلافة  المتوكل : 

 و هم الاعمال في عهده 

الحياة الثقافية والسياسية ـ والاقتصادية  ـ  

العباسية   ضعف الاولةفي العهد العباسي 

 وسقوطها .

 : التارٌخ العام

يقيا مملكة غانا مملكدة مدالي المماليك في إفر

دراسددة مختصددرة التااارٌخ الاساالامً:  

 ة:لبعض الدويلات الاسلامي

: ظروف  اولة الاغالٌة والااارسة

 قيامهما ـ انجازاتهما ـ نهايتهما 

: ظروف قيامها ـ اولة السلاجقة 

 فتوحاتها ـ علاقاتها بالدول المجاورة :

 الدولة العباسية والدولة المجاورة 

: ظروف قيامهدا  اولة الاولة الفاطمٌة

ـدد  هددم خلرائهددا ـ انجازاتهددا ـ حياتهددا 

 ـ نهايتها . الركرية والرنية ـ

: ظدروف قيامهدا ـ  هدم اولاة الأٌوبٌاة 

 خلرائها ـ دورها ـ نهايتها

 التارٌخ العام: 

 25مدخل عام حول إفريقيا في القرن 

تجدددارة العبيدددد فددددي إفريقيدددا: بدددددايتها  -

آثارهدا  -عواقبهدا –ودوافعهدا انتشدارها 

المحاولات الساعية لإلقدا  –في  مريكا 

 ىالمحدددددداولات الأولددددددد –الاسددددددترقاق 

دراسدددة مختصدددرة التاااارٌخ الاسااالامً: 

 لبعض الدويلات الاسلامية:

: ظروف قيامهاـ اهم  اولة ممالٌك

خلرائها ـ دورها ـ انتاجها الركر  

 والرني ـ نهايتها

: ظروف قيامها ـ  اولة المرابطٌن

دورها في شمال افريقيا وغربهاـ 

ـ علاقاتها بالأندلس ـ  هم رجالها 

 سقوطها .

: ظروف قيامها ـ  الاولة العثمانٌة

اتساع آفاقها ـ  دوارها ـ دورها في 

توحيد الأراضي الإسلامية ـ انتاجها 

الركر  ـ نظامها الإدار   ـ علاقتها 

 بالغرب ـ نهايتها .

: ظددروف قيامهدددا ـ  الاولااة الصااافوٌة

نزاعها مع الدولة العثمانية ـ دورها فدي 

  والرنددددي الشددددرق ـ انتاجهددددا الركددددر

 ونظامها

 التارٌخ العام:  

إفريقيددا الغربيددة: الغددزو والمقاومددة فددي 
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 الهندية ..و -الرينيقية –الرومانية 

 

 هدددددددم الحركدددددددات  –مملكدددددددة سدددددددنغا   –

الاصلاحية في غرب إفريقدا: حركدة عثمدان 

الحيددداة  –دانردددود  وحركدددة عمدددر الردددوتي 

ودورهددا فددي نشددر  الدينيددة الدينيددة: الطوائددف

 الحركات الصليبية التبشيرية. –الاسلام 

التحدددددرر مدددددن الاسدددددتعمار  –السدددددنغال  للوحدة في إفرقيا الغربية

 وصمود العالم الثالث

الحرب العالمية الأولى اسبابها  -

 وعواقبها خاصة في افريقيا

الحرب العالمية الثانية: وآثارها في  -

 افريقيا

 

 الجغرافٌا

 السنة الرابعة السنة الرابعة انٌةالسنة الث السنة الأولى

 –تعريددددف علددددم الجغرافيددددا 

فائددددددددة  - قسدددددددام الجغرافيدددددددا

الخريطة  –دراسة الجغرافيا 

و نواعهددا ـ مرهددوم خطددوط 

الطددددددول والعددددددرض وخددددددط 

الاسددتوا . المنددان وعناصددره 

الاقاليم  –الأقاليم المناخية  –

التضددددددددددداريس  –النباتيدددددددددددة 

و نواعهددددددددددا:  –مرهومهددددددددددا 

)  التضدددددددددداريس الموجبددددددددددة

المرترعدددددددددددات: الجبدددددددددددال ، 

 –الهضددددداب ، الدددددتلال ... و 

التضدددددددددددداريس السددددددددددددالبة ) 

المنخرضدددددددددات: الانهدددددددددار ، 

 ماخل أمرٌكا وآسٌا

 أمرٌكــا

الظدددروف  -: الولاٌاااات المتحااااة-2

 –المندان  –التضداريس  –الطبيعية 

الخريطدددددددة  –الميددددددداه  –النباتدددددددات 

 –السددددددكان الأصددددددل  -الإقليميددددددة  

 -الثددددددروة الطبيعيددددددة  –س الأجنددددددا

النظددددددددام  –الحيدددددددداة الاقتصددددددددادية 

 السياسي

 –الظددروف الطبيعيددة فناازوٌلا:  -2

 –النباتددات  –المنددان  –التضدداريس 

 -الخريطددددددة الإقليميددددددة   –الميدددددداه 

 : أروبا الغربٌة

 –التضدداريس  –الظددروف الطبيعيددة فرنسااا:  -1

الخريطدة الإقليميدة   –الميداه  –النباتدات  –المنان 

الثدروة الطبيعيدة  –الأجنداس  –السكان الأصل  -

 سيالنظام السيا –الحياة الاقتصادية  -

 –التضاريس  –الظروف الطبيعية انجلترا :  -2

الخريطدة الإقليميدة   –الميداه  –النباتدات  –المنان 

الثدروة الطبيعيدة  –الأجنداس  –السكان الأصل  -

 النظام السياسي –الحياة الاقتصادية  -

التضدداريس  –الظددروف الطبيعيددة  اساابانٌا :  -3

الخريطددددددة  –الميدددددداه  –النباتددددددات  –المنددددددان  –

 –الأجندددداس  –الأصددددل  -السددددكان  -قليميددددة  الإ

 إفرٌقٌا والسنغال

تضدداريس القددارة  –تحديددد القددارة  الافريقيددة   - 

الثددددروات  –السددددكان  –النباتددددات  –المنددددان  –

 المعادن .. –الطبيعية : الزراعة 

 :اراسة إقلٌمٌة -ب

 أفرٌقٌة الغربٌة -1

 –التضداريس  –: الظروف الطبيعية  مورٌتانٌا

الخريطة الإقليميدة   – المياه –النباتات  –المنان 

الثدددددروة  –الأجنددددداس  –الأصدددددل  -السدددددكان  -

 النظام السياسي –الحياة الاقتصادية  -الطبيعية 

  افرٌقٌا الشمالٌة -2
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 –الأجندددداس  –الأصددددل  -السددددكان  والبحار، المحيطات..

الحياة الاقتصدادية  -الثروة الطبيعية 

 النظام السياسي –

 آســـــٌا: 

 –روف الطبيعيدة الظاناونسٌا:  -1

 –النباتددات  –المنددان  –التضدداريس 

 -الخريطددددددة الإقليميددددددة   –الميدددددداه 

 –الأجندددداس  –الأصددددل  -السددددكان 

الحياة الاقتصدادية  -الثروة الطبيعية 

 النظام السياسي –

 –الظروف الطبيعية  إٌــــران:  -2

 –النباتددات  –المنددان  –التضدداريس 

 -الخريطددددددة الإقليميددددددة   –الميدددددداه 

 –الأجندددداس  –الأصددددل  - السددددكان

الحياة الاقتصدادية  -الثروة الطبيعية 

 النظام السياسي –

 

 

النظدددام  –الحيددداة الاقتصدددادية  -الثدددروة الطبيعيدددة 

 السياسي

 –التضداريس  –الظروف الطبيعيدة اٌطالٌا :  -3

الخريطدة الإقليميدة   –الميداه  –النباتدات  –المنان 

الثددددددروة  –الأجندددددداس  –الأصددددددل  -السددددددكان  -

 سياسيالنظام ال –الحياة الاقتصادية  -الطبيعية 

 :أروبا الوسطى

 –التضداريس  –: الظدروف الطبيعيدة  المانٌا -2

الخريطدة الإقليميدة   –الميداه  –النباتدات  –المنان 

الثددددددروة  –الأجندددددداس  –الأصددددددل  -السددددددكان  -

 النظام السياسي –الحياة الاقتصادية  -الطبيعية 

 –التضدداريس  –الظددروف الطبيعيددة نمسااا :  -2

الخريطدة الإقليميدة   –ه الميدا –النباتدات  –المنان 

الثددددددروة  –الأجندددددداس  –الأصددددددل  -السددددددكان  -

 النظام السياسي –الحياة الاقتصادية  -الطبيعية 

 –التضداريس  –الظدروف الطبيعيدة بولنااا :  -3

الخريطدة الإقليميدة   –الميداه  –النباتدات  –المنان 

الثددددددروة  –الأجندددددداس  –الأصددددددل  -السددددددكان  -

 النظام السياسي –ية الحياة الاقتصاد -الطبيعية 

 –التضدداريس  –الظددروف الطبيعيددة  المغاارب: 

الخريطة الإقليميدة   –المياه  –النباتات  –المنان 

الثدددددروة  –الأجنددددداس  –الأصدددددل  -السدددددكان  -

 النظام السياسي –الحياة الاقتصادية  -الطبيعية 

 إفرٌقٌا الشرقٌة -3

 جيبوتي و –ارتريا  –) صومال  قرن إفرٌقٌا: 

المندان  –التضداريس  –الظروف الطبيعية  -   

 -الخريطدددة الإقليميدددة   –الميددداه  –النباتدددات  –

الثددددددروة  –الأجندددددداس  –الأصددددددل  -السددددددكان 

سياسدي النظام ال –الحياة الاقتصادية  -الطبيعية 

 )لكل دولة و

الاقددددداليم  -: الحددددددود والتضددددداريس السااااانغال -

 –النشددددداط الاقتصددددداد : الزراعدددددة  –النباتيدددددة 

 تربية المواشي  –الصيد  –الرعي 

 –الروسدددددرات  –الثدددددروات الطبيعيدددددة: الدددددذهب 

 الغازات. –الاملاح  -الحديد  

الوضددع  –:  هددم مصددادره  الاقتصاااا الإفرٌقااً

كل اقتصدددادية فدددي مشدددا –الاقتصددداد  لافريقيدددا 

 اقـتراحات لحل هذه المشاكل. –إفريقيا 
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 الرٌاضٌات

 السنة الأولى السنة الثانٌة السنة الثالثة السنة الرابعة      

العبارة التربيعية الثلاثية )تحليل  –
العبارة التربيعية الثلاثية على 

+ ب س + جـ ،  2صورة س 
تحليل العبارة التربيعية على 

  -+ ب س + جـو  2صورة   س 
) مجال   –المقادير الجبرية النسبية 

المقادير الجبرية النسبية، تبسيط 
 –المقادير الجبرية النسبيةو 

العمليات على المقادير الجبرية 
النسبية ) ضرب وقسمة  المقادير 
الجبرية النسبية، جمع وطرح 

 –المقادير الجبرية النسبيةو 
تمارين ومسائل عامة . نظرية 

ورس ) علاقة  ضلاع المثلث فيثاغ
القائم ببعضها ، عكس نظرية 

زوايا الارتراع  –فيثاغورس و  
تمارين  –وزوايا الانخراض 
 ومسائل عامة .

الدائرة ) عناصر الدائرة ،  -
علاقة مستقيم بدائرة ،  وتار 

 الدائرة ، المماس و 
حل المعادلات التربيعية في -

متغير واحد)حل المعادلات 
في متغير واحد بأخذ التربيعية 

الجذر التربيعي /بالتحليل / بإكمال 

المربع /  بالقانون ، مميز المعادلة 
حل معادلتين  –التربيعية و 

 تكملة الجذور التربيعية -
تمثيل الأعداد  –الأعداد الحقيقية -

 -الرترات  –ة على خط الأعداد الحقيقي

  تطبيقات على الأعداد الحقيقية  -

 المقادير الجبرية وإيجاد قيمتها . -
 الحدوديات -
 ضرب الحدوديات -
 التحليل بإخراج العامل المشترك -
 قسمة حدودية على حدودية  حادية -

 قسمة كثيرات الحدود
تحليل الحدوديات من خلال التجميع  – 

 لمشتر ك و خذ العامل ا
 
 المربع الكامل -
 الررق بين مربعين  -
 تحليل الررق بين مكعبين /و –
 مجموع مكعبين -

 العلاقات والدوال
 المعادلة -
 حل المعادلات -
 المتباينة -
 حل المتباينات -
الهندسة الإحداثية ) طول القطعة  -

المستقيمة ، إحداثيات منتصف قطعة 
ابق تطابق المثلثات ) تط –مستقيمة و 

المثلثات بزاويتين وضلع ، تطابق 

                                                       حل المعادلة -

 الحل الجبر   -
تقدير الجذر التربيعي لعدد  -

 طبيعي
 الأسس -
الأعداد النسبية  والعمليات  -

 عليها
تمثيل الأعداد النسبية على  -

 خط الأعداد
خواص عمليتي الجمع  -

 والطرح على الأعداد النسبية .
عملية الضرب على  خواص -

 الأعداد النسبية

 إنشا  المضلعات الرباعية 

 الأشكال المركبة -
مساحة  سطح المكعب  -

 ومتواز  المستطيلات
 حجم الجسم غير المنتظم -

 الزوايا المتكاملة -
 الزوايا المتتامة -
الزوايا المتناظرة ،  -

الزوايا المتبادلة ، 
 الزوايا المتحالرة

 تنصيف الزاوية -
 تينتطابق زاوي -

 المشروع )مسابقات رياضية في المدرسةو -
 التعبير عن المجموعة -
 عناصرها بذكر كتابة المجموعة -

 الانتما  وعدم الانتما  -
 التقاطع - 

 الاتحاد -
  المجموعات المتكافئة ) التساو و -
 المجموعة الخالية  -
 بذكر الصرة المميزة التعبير عن المجموعة -
 المجموعات الجزئية -
 الحصول على بيانات من معلومات منشورة -
عرض البيانات باستخدام رسومات بيانية دائرية  -
. 

 الأعداد الطبيعية -
 مقارنة الأعداد الطبيعية -
 جمع الأعداد الطبيعية وطرحها -
 الخاصية الابدالية والخاصية التجميعية -
 ةضرب وقسمة الأعداد الطبيعي -
 خاصية التوزيع -

 ساعةو 22الوقت )نظام  -

 السعة والكتلة والحجم -

 تطبيقات باستخدام الحاسوب . -
 المشروع ) انشا  قرية سياحية  و -

 المستوى الاحداثي - -
 الانسحاب -
 تكبير الأشيا  وتصغيرها -
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خطيتين آنياً ) بالتمثيل البياني ، 
الدوال  –بالحذف ، بالتعويض و 

الخطية ) رسم الدوال الخطية 
باستخدام المقطع من المحورين 

اشر الاحداثيين ، التغير المب
تمارين  -والتغير الجزئي و
 ومسائل عامة .

 وحجمه ) هسطح ةالهرم مساح –
الاحصائية  العينة   :الإحصا -

المتوسط الحسابي الوسيط المنوال 
– 
رسم -الجدول التكرار    -

المتوسط  -الجدول التكرار  
 الحسابي

تشابه المثلثات  –المثلثات القائمة و 
)تطابق زاويتين من مثلث مع زاويتين 
من مثلث آخر ، تناسب ضلعين وتطابق 

خواص المثلثات  –الزوايا بينهما و 
 تمارين ومسائل عامة –المتشابهة 

 المساحات والحجوم -
 المنشور -
 حجم المنشور -
 الاسطوانة -
 

 رسم مثلثات متطابقة -
المضلعات والزوايا الداخلية 

 والخارجية  لها
 الزوايا الداخلية لأ  مضلع -
 الزوايا الخارجية للمضلع -
الزوايا المركزية للمضلع  -

 المنتظم
 منصرات زوايا المثلث -
الأعمدة المنصرة لأضلاع  -

 المثلث
 المستقيمان المتوازيان -

 مساحة شبه المنحرف

 والكتلة والحجم السعة -
 تطبيقات باستخدام الحاسوب -
. 

 المضلعات -
 المضلعات المحدبة والمضلعات المقعره -
 الانعكاس -. 
 السيني والصاد  الانعكاس حول المحورين  -
 الانعكاس حول نقطة -
 استخدام مقياس الرسم لعمل   شكال متشابهة -
 رسم المضلعات -
 التطابق -
 الأعداد الصحيحة والعمليات عليها -
 القيمة المطلقة -
 تمثيل الأعداد الصحيحة على خط الأعداد -
خواص عمليتي الجمع والطرح على الأعداد  -

 الصحيحة.
 ضرب على الأعداد الصحيحةخواص عملية ال -

 العلوم

 السنة الاولى السنة الثانٌة السنة الثالثة السنة الرابعة

الددددم  -البيولوجيدددة الانسدددانية : الجهددداز الددددور  

الدددورة  -القلددب ونشدداطها  -اللمددف  -ومكوناتهددا 

المناعدددة  -الددددم والتدددنرس فدددي الخلايدددا  -الدمويدددة 

دور  الرضدددلات : البدددول و -الطبيعيدددة والمكتسدددبة

نشرة عامة حول دور التغذية القواعدد  –الكليتين 

 المسممات   -الصحية

 مكونات العين  -العين والرؤية  -

 الجهاز العصبي:

الحركددات  -والاجهددزة  -الاحسدداس والاعصدداب 

الجيولوجيدددددددة  )علدددددددم طبقدددددددات الارضو 

-مقدمدددة: التعريدددف بعلدددم طبقدددات الارض

 -التنظددديم والصدددخور وتكدددون التضددداريس

الصددددددددددددخور  –ة يددددددددددددطبيعالالمندددددددددددداظر 

الانجددددددددراف وعواملهددددددددا  –واوضدددددددداعها

والترسدددب و آثدددار الكائنددددات الحيدددة علددددي 

   -الارض

الصدددخور –اهميدددة الاشددديا  المتحجدددرة  –

 ية الحرر

 -بيولوجيددددددددة الكائنددددددددات الحيددددددددة

البيئدة  –الكائنات الحية في بيئاتهدا 

 –وتغيراتهددددددا حسددددددب الرصددددددول 

التنقدددل  –مشددداكل الكائندددات الحيدددة 

اندددددواع  –فدددددي مختلدددددف البيئدددددات 

الاغذيدددددددة  -ووسددددددائل التددددددنقلات 

سددددددددددتهلاك الاغذيددددددددددة لدددددددددددى وا

التكيددددف مددددع انظمددددة -الحيوانددددات

تكداثر الحيواندات  -غذائية مختلردة 

– -المطددددددرد -النمدددددو المباشددددددر–

 -الإنسددددان بددددين الكائنددددات الحيددددة 

التركيدددددز مدددددن خدددددلال تحقيقدددددات 

ورحدددلات  فدددي الوسدددط الطبيعدددي 

والعلاقددددة القائمددددة بددددين الكائنددددات 

 الحية

انتاج المواد الغذائيدة واسدتهلاكها -

–نقدص الاغذيددة وسددو  التغذيددة –

 متوازنالغذا  ال

دراسددددددة  -النبتددددددات المزروعددددددة  
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     المراكز العصبية - ةالارادية واللاإرادي

 -الجهدددداز التناسددددلي: مكونددددات الجهدددداز التناسددددلي

الحمددل  -نويددة و البويضددة الحيوانددات الم-نموهددا 

معلومدددات عدددن الوراثدددة  -الرضددداعة -والدددولادة 

 )مراعات النظرة الاسلاميةو

التصددنيف المبسددط  -الجددراثيم : مظدداهر نشدداطها 

 الوقاية والعلاج من الجراثيم -للجراثيم 

 الوقاية منها -العرن والتعرن 

دور  -الحشددددرات اللاسددددعة : بعوضددددة الملاريددددا 

الكردددداح ضددددد  -اضالحشددددرات فددددي نقددددل الامددددر

 الحشرات اللاسعة

 مرض البقر )دودة بلهارسيا و -الديدان المعوية

 الامراض الجرثومية المتسببة عن الهضم

قواعدددد صدددحية للردددرد  -الكرددداح ضدددد الرضدددلات 

العدددوى بسددبب الجددراثيم فددي الجددروح -والوسددط 

 )الكزازو

 الحصبة او مرض السل

الأمدددددددراض والآفدددددددات الاجتماعيدددددددة)الأمراض 

 الجذامو-الجنسية

 البراكين  -

علومددددددات عددددددن تحددددددولات الصددددددخور  م -

 ومراحل تكونها

 الزلازل وبنية الارض

طددرق ضددبط التددواري  -التسلسددل الزمنددي -

 -الازمدة الجيولوجيدة -التحجر السطحي –

تطدور الكائنددات الحيددة   )مراعددات النظددرة 

العهدددددد الربددددداعي وظهدددددور  -الاسدددددلاميةو

 مراعات النظرة الاسلامية  -الانسان 

 –وجيدددددة سدددددنغال عبدددددر العصدددددور الجيول

اهددددم  –ملاحظددددة الخددددرائط الجيولوجيددددة 

–الثدروات الباطنيدة –مراحل تكون البلاد 

 الطاقة ومصادره–الخامات ومصادرها 

علدددم الاحيدددا  ) البيولوجيدددة الانسدددانية و : 

 –الانسددجة  –الاعضددا   –جسددم الانسددان 

المراصدل  –والعظام  -العضلات –الخلايا 

 الحركة التغذية :  -

الهضددم فددي  –ضددمي الهضددم والجهدداز اله

العصددددددددددارات الهاضددددددددددمة  –المختبددددددددددر 

تقيديم  –)الانزيماتو الامتصداص المعدو  

 نتائج الهضم

–التغذيددة الذاتيددة –الغددذا  النبدداتي 

–التددددددنرس  -:-العضددددددو المغددددددذ 

التدددنرس فدددي  -التدددنرس فدددي الهدددوا 

 -تقييم وظائف التنرس–النا  

التكدددددداثر والنمددددددو فددددددي النباتددددددات 

- -الزهددددرة  دراسددددة –المزهددددرة 

 -فوائدها-الثمار-الاوراق

الما  والوسط الساحلي السدوداني  

المددددددددددا  وتددددددددددوزع النباتددددددددددات –

 والحيوانات

المنان والتوزيدع الاقليمدي للغابدات 

والسدددهول  )الصدددحرا  (الريدددافي –

الحيداة حسدب – البيئةالتكيف مع –

 الرصول

–العلافددددة بددددين الكائنددددات الحيددددة 

التطردددددددل –الحيددددددداة الاجتماعيدددددددة 

 دورة–السلسدلة الغذائيدة–يل والطر

التددوازن الطبيعددي -المددواد الغذائيددة

 وتدخل الانسان

وسط نوع مدن الحيواندات وغذائده 

 تربية الدواجن –وتكاثره 

–الميدددددداه واهميتهددددددا ومواسددددددمها 

 استغلالها وحمايته

الارض والنباتددددددات والحيوانددددددات 

العلاقدة القائمدة –الوحشية المحلية 

بدددددين هدددددذه الكائندددددات الاسدددددتغلال 

احتددرام الوسددط –المناسددب للوسددط 

 -الحرائدددددق -اتي  والغطدددددا  النبددددد

القدددددددنص  -التصدددددددحر  -آثارهدددددددا 

 والحدائق الوطنية

النباتدددات والحيواندددات البحريدددة او 

حماية الحيوانات المائيدة –النهرية 

– 

الانسددددددددددان :  مهددددددددددددات حيدددددددددداة

 ناقلات الامراض -الطاعون

الجدددددراثيم –الحشدددددرات اللاسدددددعة 

 المسببة للأمراض 

الوقايدددددة –المضدددددرات بالزراعدددددة 

 –كراح موال

علي نرسه استعمال الدخان اعتدا  

 والمخدرات والخمور
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 الفٌزٌاء 

 السنة الاولى السنة الثانٌة السنة الثالثة السنة الرابعة

ن ادراسدددة تجريبيدددة لبيددد –انكسدددار الضدددوع  –العدسدددات الرقيقدددة 
العدسددات  ـ تحددول اتجدداه الشددعاع عندددما يختددرق سددطحا مسددتويا 
الالدددددة –بيدددددة والمقاومدددددة تطبيقدددددات تجريبيدددددة عدددددن النظدددددارة الط

 تشتت الضو  بالمنشور  -التصويرية  
الاكتردددا  بدراسدددة حالدددة قدددوة ثابتدددة ذات اتجددداه حركدددي ـ  العمدددل

 وذات اتجاه معاكس  والمحرك)
 -الوحددددة الدوليدددة  –مدددع امثلدددة بسددديطة  –مرهدددوم القدددوة  -القدددوة 

 كلغ/ ثانية . الحصان البخار   - ووحدات عملية
 وتوضديح –امثلة منها الحركة تلرة بواسطة خالطاقة وصورها الم

 الاشكال المختلرة للطاقة.
التعريددف  -يطة صددور تحددول الطاقددة امثلددة بسدد –قيدداس الحددرارة 
دون التطددرق الددي  –عمليددة الكميددة الحراريددة ات دحددبددالحرارة وو

الكهربدددا  –التوليدددد بالاحتكددداك مدددع التجدددارب البسددديطة  - جدددول
 كولون –بائية الوحدة الدولية للشحنة الكهر–الموجب والسالب 

مدن الدذرة   -جز للذرةووصف م–والنترون -بروتون–الالكترون 
 الى الايون او مجموعة ذرات 
 المولدات الكهربائية . –طبيعة التيار الكهربائي واثاره 
الامبيدددر .  -وفدددرق الجهدددد الجهدددد -شددددة التيدددار الكهربدددائي وقوتددده

 المقاومة الكهربائية . 
 اثار قانون جول 

مجدددال مغنددداطيس  -الحقدددل المغناطيسدددي -لبوصدددلة ا -المغنددداطيس
 الارض . الكهرومغناطيسية 

 روسديجب اجرا  تجارب بسيطة  في كافة ال :ملاحظة 

 مقدمة حول الريزيا  
مقدمدددة تجريبيدددة بمقددداييس الطدددول  والكيدددل -الريزيدددا  والقيددداس 

 -والزمن 
 العلاقة بين الوزن والكتلة –الوزن  - الكثافة –الحجم  -الكتلة 

توضدديح تجريبيددا ثقددل جسددم عددن  –مرهددوم الثقددل  -الثقددل والقددوة 
 –ركة السقوط و مط الزنبرك حطريق ملاحظة 

كددددغ ق     -نيددددوتن وكيلددددوغرام العلاقددددة   -مواصددددرات الثقددددل 
 ن 8872

ة ة جامدلاخرى ويكري دراسة حااجسام تعميم دراسة الثقل على 
 –ويبين مبدا التراعل ورد الرعل  –يخضع لتأثير قوتين 

 –مرهوم الحجم  -الحجم 
 هو اجزاؤ كغ –الوحدة العالمية – 

 الررق بين الثقل والحجم 
 حجم الكمية وثقلها وكثافتها بالقياس الي المواد

 باسكال  الوحدة العالمية–غط مرهوم الضغط ضال
 -ميدسخدافعة  ر -الضغط في السوائل الراكدة 

رجددات د-مبددادع عددن المقيدداس الحددرار  يحتددو  علددى الزئبددق  
 على سلم سليسيوس

 ة عن التيار الكهربائي.ممقد
 الضو : 

 المصباح –القمر  –الشمس  -:مصادر الضو  
 -الة التصوير –العين  -: اجهزة التقاط الضو  

سدرعة الضدو   –الحزمدة الضدوئية  –الشعاع  –انتشار الضو  
قدددوانين  –عكشددده مدددرآة ة جسدددم تصدددور–انعكددداس الضدددو   --

 الانعكاس  
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 ٌمٌاءالك

 السنة الاولى السنة الثانٌة السنة الثالثة السنة الرابعة

–الخصدددائص العامدددة للمعدددادن – الرلدددزات و الافلدددزات

 –دراسة مدوجزة عدن ماهيدة التمعددن وماهيدة الصدلابة 

 وماهية المتانة .

 -الالمنيدوم –الزندك  –دراسة مقارنة لخصائص الحديد 

 والرصاص  –النحاس 

   والاكسجين النقيالاكترا  بتأثير الهوا

انددواع الرحددم وعنصددر الكربددون /عمليددة الاحتددراق فددي 

 –الاكسدددديد الاحدددداد  الكربددددون –الاكسددددجين والهددددوا  

 الاهن ) الرونتو  والرولاذ.

طبيعددددة –معلومددددات بسدددديطة عددددن الكيميددددا  العضددددوية 

معلومددددات عددددن الددددنرط والغدددداز –الكيميددددا  العضددددوية 

 –لمحة عن مشتقات النرط  -الطبيعي

البروبدان  -دراسة موجزة عن الميثدان  -يدرات الكربوه

 البوتان -

 حالات المادة المختلرة  -مقدمة عن الكيميا  

اشدكال – دراسة الهوا  ومكوناته –المخاليط المتجانسة والاجسام الصافية 

صدديغ –رمددوز العناصددر الكيميائيددة -المددول واجزا هددا  –الددذرة  –المددادة 

 طة والمركبةالاجسام البسي-القواعد الكيميائية

 وحجم جزيئة الغاز –معلومات عن الجزيئية الغرامية وحجم الجزيئية 

والحديدد  –دراسة اختدراق الكربدون ومغنيسديوم  -مرهوم التراعل الكيماو 

 بعض المعادلات الكيماوية—في الاكسجين

بيددان  -ميزاتدده وخصائصدده مثددال عددن محلددول حمددض الكلوريددد الاحمدداض

 مثل الخل المعروف وعصير الليمون  ضوجود انواع اخر  من الاحما

 -ميزاتدددده واهددددم خصائصدددده التوضدددديح بالأمثلددددة –المحلددددول  الاساسددددي 

 و كربونات الصوديوم )ملح الطعام

التراعددل بددين الامثلددة فددي دروس تجريبيددة لإبطددال مرعددول محلددول الكلددور 

 مبواسطة كربونات الصوديو كيدي
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 المانٌةالتربٌة 

الثالثةالسنة  السنة الرابعة  السنة الاولى السنة الثانٌة 

 :  سنغال في العالم
 ولادة سنغال الجديد  والشعب السنغالي

 سنغال في عهد الاستعمار
ـ   22834سددنغال فددي طريددق الاسددتقلال م  فتددرة مددا بددين 

2850 } 

الشددعب السدددنغالي : التعريدددف بالشدددعب ـ  شدددعار الشدددعب 
ي ـ مدا يتدرب المسدتقلة  ـ العلدم   والرمدز  والنشديد  الدوطن

علددى ذاك  ـ  واجددب  احتددرام الأنظمددة العامددة والسددلطة  
المشددداركة  فدددي الحيددداة  السياسدددية المسددداهمة فدددي تطدددوير 

 الوطن
واجبات  الدولة : حقوق المواطن  الإعلاميدة ـ حقوقده  فدي  
العدالدة الاجتماعيددة ـ حقوقدده فددي الرصددل   ـ حقوقدده   فددي 

 التربية .
الأجهدددددزة  والمؤسسدددددات  سددددنغال  فدددددي الحيددددداة الدوليدددددة :

للعلاقدات  الدوليدة ـ السدرارات ـ  السدرير ـ الأمدين  العدام ـ  
 القنصلية ـ المعاهدات

سدددنغال وإفريقيدددا  : المنظمدددة  الاقتصدددادية  للددددول المطلدددة 
لنهددر سددنغال ـ المنظمددة ـ المجموعددة الإقليميددة الإفريقيددة 
الغربية  ـ المنظمدة المشدتركة لإفريقيدا ومدغشدكر ـ منظمدة 
الوحدة الإفريقيدة ـ مجموعدات اقتصدادية إقليميدة  خدرى   ـ 
اتحاد إفريقيا الغربية   للعملة ـ الاتحاد الجمركي في غدرب 

 إفريقيا  
سدددددنغال و وروبدددددا  : سددددددنغال والمجموعدددددة الاقتصددددددادية 
الأوروبيدددة ـ دراسدددة  للمجموعدددة الاقتصدددادية الأوروبيدددة 

التعدداون  ـدداتراقيات  ياونددد  ـ سددنغال وفرنسددا  ـ اتراقيددات
 التقني والاقتصاد  والنقد 

 الدولة والمصالح الحكومية :
الدددوطن ـ السدددكان ـ  -تعريدددف بالدولدددةال

الاقتصاد ـ مرهوم الدولدة ـ السدلطة السياسدية 
 والإدارية .

الاسدتقلال الدوطني ـ  ندواع الددول ـ الدولدة 
الاتحاديدددة ـ الدولدددة الردراليدددة ـ الدولدددة 

 الكونردرالية .
 الدستور ـ التعريف به ـ المبادع والأدوار

 النظم السياسية المختلرة 
سددددي لجمهوريددددة السددددنغال ـ النظددددام السيا

الأسدس الديمقراطيدة ـ الحريدات الأساسدية ـ 
 مرهوم الحزب السياسي

تصددويت ـ نظددام التصددويت فددي تعريددف ال
ـ قددانون التصددويت فددي السددنغال م السددنغال 
 النص {

والتشدددريعية والقضدددائية م  ةالسدددلطة التنريذيددد
  دوارها والعلاقة فيما بينها {

ـ انتخابيددده وسدددلطاته رئددديس الجمهوريدددة 
 مالمرسوم {

مصالح رئاسة الجمهور ـ مجلدس الدوزرا  ـ 
الحكومدة ـ  الدوزير الأول ـ كتداب الدولدة ـ 
القدرار الدوزار  ـ  سدس الدوزارة ـ الدديوان 
الإدارة والمصددددالح ـ التقسدددديمات التقنيددددة 
للدددوزارة مدددثلا  : التربيدددة الوطنيدددة بدددالتعليم 

الشددعبية  المهندي والتكدوين المهنددي ـ التربيدة
 وتربية الشباب الشبيبة والرياضية ـ الثقافة

 التقسيمات الإدارية والمصالح الإقليمية
تقسيمات سنغال : تاريخها ـ التقسديمات 

 الحالية
البلديدة : الخريطدة ، والهيئدات ـ   ةدائدر

لمديريدددة نائدددب الدددوالي وسدددلطانه ـ  ا
والقدددرى التدددي تتدددألف منهدددا ـ مركدددز 
التطدوير الريردي والتعاونيدات ـ مجلدس 

 الدائرة  و المديرية ودوره
: دراسدددتها دراسدددة جغرافيدددة  ةمقاطعددد

موجزة ـ جغرافيتها الطبيعيدة والبشدرية 
 والاقتصادية

: تعيينه ـ سدلطته ـ الدوالي ممثدل  يالوال
 السلطة المركزية

الددوالي  مقددر الددوالي فددي المقاطعددة ـ 
القائم بدإدارة المقاطعدة ورئديس مصدالح 

 المقاطعة
مصدالح المقاطعدات ـ الإدارة ـ التعداون 

 ـ المصالح الاجتماعية والصحية
ـدددالمصالح الرنيدددة ـ لجندددة المقاطعدددة 

 للتطوير
: دراسة تاريخية م ماض اقليمدي  إقليم 
} 

الحاكم الممثل الدولة ـ هو القدائم بدإدارة 
 الإقليمية الإقليم ورئيس المصالح

المؤسسددددددددات الإقليميددددددددة : المجلددددددددس 
الإقليمددي ـ اللجنددة الإقليميددة للتنميددة ـ 

مددداهي المدرسدددة  
م النظددام الددداخلي 
ـ مجلس الأسداتذة 
ـدد مجلددس التأديددب 

المسؤول عدددددن ـددددد
 الرصل{

دائدددرة البلديدددة ـ 
البلدية ـ ميزانيتها 
 ـ قائمة الناخبين

ـ المؤسسات التي 
تعمددل فددي مجددال 
الثقافددة والشددؤون 
الاجتماعيددددة ـ 
المدددددددارس ـ 
المكتبات ـ حركدة 
الشدددددددباب ـ 
مستوصددددددددددددددددددف 
البلديدة ـ الشدرطة 

رجددال الأطرددال ـدد 
ـ حركة المرور ـ 

كات التوزيدددع  شدددب
النقدددددددددددددددددددددددددددددددددل 
والمواصددلات ـ 

سرة التقليديدة ـ الأ
التطدددددددور نحدددددددو 
الديموقراطيددة ـ 



19 
 

المنظمددات الدوليددة : الأمددم المتحدددة وتاريخهددا ـ المبددادع  
الاساسدية  للأمدم المتحددة ـ  ميثاقهدا  ـ الإعدلان   العدالمي  
لحقوق الإنسان   ــ  حقوق  الشعوب هيئات  الأمم المتحددة  

 :الجمعية العالمية
دة ـ  المنظمدة   هم  المؤسسدات  المختصدة فدي الأمدم  المتحد

العالميدة   للتربيدة  والثقافدة والعلدوم ميونسددكو{ ـ  المنظمددة 
العالميدة للعنايدة بالأطردال  ميوننيسدف { ـ المنظمدة العالميدة 
للزراعدة ـ المنظمددة العالميددة للصدحة ـ المنظمددة  العالميددة 

 للشغل
المنظمدات  خدرى للتعبيدر عدن التعداون والأخدوة الددوليين ـ 

نميددة ـ صددندوق النقددد الددددولي ـ البندددك البنددك الدددولي للت
الإسددلامي  ـ رابطددة العددالم الإسددلامي  ـ مددؤتمر العددالم 
الإسلامي  ـ تتاؤم المدن ـ  الاتحاد العالمي للمددن المتتائمدة 
ـدد الصددليب   الأحمددر الدددولي  ـ الهددلال الأحمددر الدددولي ـ 

 الكراح ضد التخلف
 المشاكل الراهنة

السددلطة التشددريعية ـ المجلددس الددوطني ـ 
التعريدددف بددده ـ الندددواب ممثلدددو الشدددعب ـ 
الانتخابدددات التشدددريعية ـ لجدددان  المجلدددس 
الدددوطني وسددديرها ـ الانتخابدددات والقدددانون 

 الانتخابي .
القضا  : وظيرة القاضي ـ استقلاله ـ   ندواع 

المحدداكم ـ العامددة ـ المحدداكم المحدداكم ـ 
ـ إدارة الاقتصددداد  ةالخاصدددة  و الاسدددتثنائي

الوطني : الميزانية ـ الضدرائب الاسدتثمارية 
ـدد  المخطددط ـ  هددم المؤسسددات الاقتصددادية 
مددثلا: الغرفددة التجاريددة ـ الشددركة الوطنيددة 
للثددروة الريريددة ـ دور المجلددس الاقتصدداد  

 ـ نشاطه  والاجتماعي
فددي القددرن السددابع عشددر  ـدد تدداري  سددنغامبيا

والثددددامن المدددديلاد   ـ  عصددددر المراكددددز 
التجاريدددة والنخاسدددة ـ المماليدددك  التقليديدددة 

 وثورات المسلمين  

المصلحة الوطنيدة للتعداون  والمسداعدة 
 لأجل التنمية

المصدددالح الإقليميدددة : دراسدددة ملموسدددة 
وتحقيقددددددات فددددددي مختلددددددف المصددددددالح 
الاجتماعيدددددددة والصدددددددحية ، والتقنيدددددددة 
والمنشددطة ـ والتعاونيددة فددي مجددالات 

 عملها
ل تطبيقيدددة : خريطدددة مدرسدددة ـ  عمدددا

القطددداع الصدددحية ـ النظدددام البريدددد  
بس  والأمدددن ـ المواصدددلات ـ جدددال

 الزراعة
وتربيدة المواشدي ـ  الأنظمدة الإقليميدة  

 للتعاون  والتنمية .
السدددنغال فددددي العصدددور الوسددددطى ـ 

 المشاكل الحاضرة

القرية ونشاطها : 
  ـ  الصديد البحدر

الزراعة ـ الرعي  
 ـ الحرف 

 
 
 
 
 
 

 

 التربٌة البانٌة

 السنة الاولى السنة الثانٌة السنة الثالثة السنة الرابعة

مقرر السنة 
الثالثة هو نرس 
مقرر السنة 

 الرابعة

فدددان فدددي هددذه الرتددرة  :تمااارٌن تمهٌاٌااة
العناصر الرياضية الهادفة الدى السديطرة 
الذاتيددة تغتردددي تددددريجيا لإفسددداح المجدددال 

 للتمارين الرياضية التمهيدية 
 مددا التمددارين الترويضددية  العضددلية وان 
كانددت تسددتمر لإحددداث اثددار عامددة فإنهددا 
تتحول  اثار عامة فدان التحدول  تددريجيا 
 الى التكيف مع جميع تمارين الرياضية 

 

مقددددرر السددددنة 
الاولدددددى هدددددو 
نردددددس مقدددددرر 
 السنة الثانية

القردز بجدل واحدد ـ علدى التبدادل ـ لوثدب ـ فدتح الدرجلين عندد الوثدب ـ ا تمرٌناات الرحال:
الوثب المثنى على مكان واحد ـ الوثب مع ثني الدركبتين ـ الوثدب فدي مكدان واحدد بتبدادل 

 جلين  في الوقوف مع رباط الوسطالقدمين ـ فتح الر
المشي المنظم والعكس في الجدر  حدول الملعدب ـ ثندي  –ثني الركبتين واحد تلو  الآخر 

الركبتين قليلا مع وضدع اليددين علدى الارض  ثدم مددهما) تقليدد القدزم والعمدلاقو الوقدف 
 الأرنب على الرجلين واليدين ـ  والمشي كالدب ـ الجلوس متربعا والقرز الى الامام ـ

 

دوران الذراعين الى الامام علوا ـ دوران دورانهما على جانب واحدب  تمرٌنات الزراع:

ـ التصريق والضرب على الرخذين ـ تدرجيح الدذراعين علدى الجدانبين ـ تدرجيح الدذراعين 
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 طٌط لأنواع من الرٌاضة:ب ـ تخ
الرشدددددداقة والمرونددددددة: تسددددددتعمل نرددددددس 
عناصدددر السدددنة الأولددددى والثانيدددة وفددددان 
كاندددت المتدددارين تمدددارس علدددى مسدددتوى 

 اعلى
عدددة الرياضددة: تكملددة التمددارين الجاريددة 

 في السنين الماضيتين
 لعددداب القدددوى: فدددي هدددذه الرتدددرة ينصدددب 
الاهتمددام خاصددة علددى تحسددين الحركددات 

توى، ويجدددددب  ن المكتسدددددبة فدددددي المسددددد
الدراسددة التقنيدددة وسددديلة بحيدددث لا تكدددون 

 بأهمية تصحف بالنتائج
 

 السباق السريع الانزلاق  السباق:
سباق صعود ـ سباق بانتظدام ـ سدباق مدع 

 وجود عراقيل سباق مبدل
 

القردز العدالي ـ القردز الطويدل ـ  القفاز : 
 القرز الثلاثي ـ القرز العالي بالعصا

 

خريرة ـ الرمدي الثقيدل الرماية ال الرماٌة :
ـد رمدي الاشديا  الخريردة ـ رمدي الاشدديا  

 الثقيلة
 

: تحسدين خردة فدي المدا  ـ علدى لساباحةا
 سطح الما  وعمقه 

تعلدددم السدددباحة الرياضدددية: دراسدددة تقنيدددة 
لسباحة كترول : ) سدباحة سدريعة يكدون 
فيهدددا الدددراس محروظدددا فدددي المدددا  وتدددتم 
 حركات الذراعين والساقين بالنتاوبو

ة الدددبطن والسدددباحة علدددى الضدددهر سدددباح
 وسباحة كتول ـ سباحة تخسي ) دلرينو

الى الامام والى الأسرل على الجانبين ـ التارح البددولي ـ تدرجيح الدذراعين امدام وخلدف ـ 
ديا ـ التأرجح الى الامام والى الخلف بخرة ثم بقدوة ـ مدد الدذراعين عرضدا ـ التأرجح عمو

ضدبط الكدوعين مدرتين ثدم الدذراعين مدرتين ـ الانحندا  بعدد الوقدوف ـ مدد الدذراعين مدع 
الطعددن امددام وخلددف كمددن يطلددق مسدسددا ـ رفددع الددذراعين علددى الجانددب مددع تحريكهمددا 

احة وقردا وجلوسدا ـ بتوقيدت مضدبوط ـ صعودا وهبوتا ) تقليدد الطيدرانو ت حركدات السدب
 تأرجح الذراعين الى الامام والى الخلف بالتوقيت

 

ثندي  الرقبدة  مدام وخلدف ) تقليدد الحصدان الدذ  يهدز  تمرٌنات للصف على شاكل العااب:
ر سهو ـ الحشو ـ ثني الراس علدى الجدانبين بخردة ـ ) تقليدد دقدات السداعةو ضدم القددمين ـ 

رفصدا  ـ التربدع  ـ ثندي الدراس مدن جاندب الدى جاندب بدالتوفيق ) ثني الراس كالبومةدـ الق
 تحريك الراس كمن يقول لا لا لاو ت ثني الراس كمن يؤد  تحية

 

الطعن امام ت الانحنا  ـ جلوس القرفصا  ومد الذراعين الى الامام مدع  :تمرٌنات الجذر
ى الجذع الى الدورا  الانحنا  عرضا قذف  الذراعين جانبا ـ مد الجذع عاليا مع ثني  اعل

ت جلوس التربع ـ ثني الجذع خلف مرتين ـ مده عاليا مع الضرب على الدركبتين مدرتين 
ـد جلدوس الحشددو ـ ثنددي الجدذع خلرددا بدالتوفيق ـ الجلدوس مددع رفدع الدذراعين ـ الانحنددا  
وضبط الصدر ـ الوقوف مع فتح الذراعين عاليا ـ رفع الركبتين  و الرجلين وقوفا ـ رفدع 

درجة ـ الطعن به جانبا حتدى تلمدس الرجدل جدز   30ن على شكل زاوية ارتراعها الرجلي

من الرقبة ت ثني الجذع جانبا واحدا ـ رفع الدرجلين عاليدا مدع مددها ـ فدتح الدرجلين عندد 
الوقدوف ـ ثندي الجدذع ـ وضدع السداعدين علدى الارض ـ مدد الجدذع مدع الدذراعين عندد 

لرجدل الخشدبة ت ثندي الجدذع والدراس امدام ـ  الجثدو ككلدب يندبح ـ رفدع الجدذع بتصدلب كا
القدبض علدى الدركبتين ـ تغييدر الجلدوس ـ ـ الحثدو مدع رفدع الدذراعين جانبدا ـ ) عقربدت 
اللعبددةو ت ثنددي الددذراعين مددع مدددهما امددام ) السددباحة علددى الصدددر و ـ رفددع الددركبتين 

مشددية  بالتبددادل فددي شددكل دائددرة رقددودا ) ركددوب الدراجددة و المشددي علددى اربددع ) تقليددد
 الغرابو

 

التربددع ـ قددذف الددرجلين الددى الددورا  بالتددالي ـ قددذف الددرجلين معددا الددى  تمرٌنااات القااوة:

الورا  عاليدا ـ التعلدق السدقوطي ـ المشدي باليددين مدع جدر الدرجلين الدى الدورا  ـ التعليدق 
ثنددي الددذراعين ) اسددتعمال عارضددة حائطيددة و التعليددق القوسددي بحيددث يكددون  –القوسددي 

لعارضددة ثددم تغييددر الوضددع الددى التعلددق السدديوطي ـ  الوقددوف علددى اليدددين الجسددم فددوق ا
والددرجلين  الددى  علددى مددع وضددع الددركبتين علددى العارضددة ـ التعلددق بأوضدداع متبادلددة ـ 
تأرجح الجسم على جانب واحد على جانب واحد ثم تغييدر الوضدع التعلدق بتنويدع المسدك 



21 
 

 

تعلددم سددباحة علددى الظهددر بدددون  انقاااذ: 
 الاستعانة بالدين

 

  تمارٌن للتكٌف مع العراقٌل الطبٌعٌة:
ان نشدددددداطات الرتددددددرة السددددددابقة يسددددددتمر 
تطبيقهددا مددع التركيددز علددى البحددث فيمددا 
ينمدددي الاعضدددا  والعقدددل ويحسدددن تقنيدددا 

لمشدددددداكل الكبددددددرى بتوقيددددددع التصددددددد  ل
 المخاطر وعواقبها

اد  ـ ) اسدتعمال عارضدينو ت بالعارضدة ـ التدأرجح مدرة اخدرى  فدي وضدع التعلدق العد
 التعلق منحنيا ـ ثني الجذع ثم تغيير الوضع بالمسل اسرل) استعمال عارضةو

 

الوقوف والذراعين مسترسلتان ـ رفع الرجلين امدام وخلدف بالتنداوب :  تمرٌنات التوازن
والتمرن واقف ـ وقوف ـ انحا  ـ رفع خلف مع ثني الركبة والجذع يمتد امدام والدذراعان 

ان ـ الوقدوف والوسدط ثابدت ـ القردز برجدل واحدد مدع التقهقدر ـ الوقدوف عاليدا علدى عرمرت
المقعدد ـ المشدي امدام مدع تدرجيح الرجدل امدام وخلدف ـ المشدي امدام مدع ثندي الجدذع امدام 
والدذراعان مرترعتدان ـ رفدع الرجدل خلدف ـ جلدوس علدى العارضدة جنبدا لجندب ـ تغييدر 

دم  الى اعلدى مدع ثندي الجدذع امدام ) التحيدة بالقددمو الوقوف العلو  والشي امام ـ رفع الق
الاقعا  ـ تغيير بصرة بطيئدة  ـ الوقدوف مدع رفدع الدذراعين ) تمثيدل نمدر النبداتو الاقعدا  

 بين الزميلين والضرب على ايديهما
 

 التربٌة الفنٌة 

 السنة الاولى السنة الثانٌة السنة الثالثة السنة الرابعة

نردددددس مقدددددرر 
 ةالسنة الثالث

نشاطات الملاحظات: تقديم امثلة عن القيم المعزولة  و البعيددة  الرسم:
بدددنقش بدددارز واشدددكال معقددددة ، مدددع الاخدددذ بعدددين الاعتبدددار التغييدددرات 

 الناجمة عن وضعها في المكان وانعكاس الضو  عليها
 الظلال الخالصة ـ اتصال الضو  عن الظل ـ الانعكاس ـ ذكر نماذج 

اقعة على مستوى عمود  ـ ظدلال واقعدة ظلال على الارض: ظلال و
على احجام بسيطة بواسطة احجام اخرىـ ظلال واقعة على حجدم معقدد 

 واسطة حجم بسيط 
 الألوان الخاصة وظلالها) المبادعو

مناظرة المربع ـ تمارين تطبيقية ـ رقعة مربعات منقسدمة ) ضدامةو ت 
علومات عدن معلومات عن النقطة الاساسية للرؤية وعن نقطة البعد ـ م

منظددر الرضا ددـ تمددارين تطبيقيددة ـ لآثددار الضددباب ـ دراسددة مددوجزة 
 للشخص:

الردوارق النسدبية ـ المواقدف ـ الحركدات ـ الاحجدام الرئيسدية ـ دراسدة 
الثنيددات ـ محاولددة رسددم خطدددوط  وليددة لشددخص حسددب الطبيعدددة ـ 
معلومددات عددن رسددم خطددوط  وليددة للجدده والمنظددور المتسدداو  الحجددم 

نشداطات الرصدد: تمثيدل نمداذج بعيددة  الرسم:
بأحجددددام اوليددددة مددددع الاخددددذ بعددددين الاعتبددددار 
التغييددرات الظدداهرة الناجمددة عددن وضددعها فددي 
المكددان: احجددام متوازيددة السددطوح ـ احجددام 

 احجام مخروطية ـ احجام كروية اسطوانية ـ
 دراسة موجزة للظلال خالصة ومحمولة

دراسددددددددة نموذجيددددددددة، بخطددددددددوط  او بقدددددددديم 
لموضددددوعات صددددغيرة  و عناصددددر طبيعيددددة 

 مسطحة  و ناتئة بصرة مقربة
 المدخل الى الرسم المنظور  بالرصيد 

تمددددارين توضددددح المعلومددددات المكتسددددبة فددددي 
 السابق مع التقليص التدرجي الابعاد

عة المبادع المتعلقة بالخط الافقي ونقداط مراج
 الانطلاق

 الرسم المنظور  للدائرة

اكتسددداب معلومدددات  الرسااام:
  ولية

تعلدددددديم الخطددددددوط: تمددددددارين 
لتسددددددددطير بيددددددددد مرترعددددددددة ا

بمسددددداعدة بعدددددض الادوات ) 
 قلم الرصاص وعود مرقمو

تعلدددم القددديم : مبدددد  القددديم ـ 
 ترجمة الألوان بالقيم

تمدددارين بدددالقيم الموحددددة ثدددم 
 المدرجة تصاعديا وتنازليا

 دراسة علمية للخط
 تعليم الالوان

 تعلم الزخرفة ) الديكورو
 

 تربة الصوت الموسٌقى:
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سدة حسدب نمداذج متقاربدة  و متباعددة  و مجموعدة علدى والقيداس ـ درا
 ورقة واحدة

 التقنيات المختلقة للتطبيق : الخطوط ـ القيم ـ الألوان
 معلومات عن التركيب

 دراسة عميقة لتقنيات الرسم بالريشة  و بالقصب والالوان والحبر.
الدراسات التي جدرت فدي الرسدم بدالألوان المائيدة سدتطبق علدى نمداذج 

 وموجزة ـ تمارين للذاكرة بسيطة 
 تمارين ابداعية ـ تعلم الزخرفة:

العناصدددر المقتبسدددة مدددن الحيواندددات ـ تمدددارين فدددي الرسدددم التزييندددي 
للحيوانددات ـ تمددارين تركيبيددة بسدديطة باسددتعمال عناصددر مقتبسددة مددن 
الحيوانددات ـ اعطددا  امثلدددة مقتبسددة مددن التددراث الافريقددي والعدددالمي 

 والاسلامي
ت الزخرفددددة: مبددددادع بسدددديطة تتعلددددق بالتجددددارة معلومددددات عددددن تقنيددددا

ومعلومدات عدن البسدط الطنرسدية ـ تمدارين تطبيقيدة تسدتغل المعلومدات 
المكتسددبة فددي ميدددان الزخرفددة المقتبسددة مددن النبددات والحيددوان وكددذلك 

 الزخرفة الهندسية
 امثلة من التراث الرني الاسلامي العالمي

ة فيها للتطبيق ـ تمدارين معلومات موجزة تتعلق بالطباعة : تمارين قليل
 في الابحاث الخيالية: المواضيع المقترحة هي : الاقنعة والبحر

 تحقيق ذلك بواسطة تقنيات مختلرة ـ اكتساب تقنيات جديدة للتعبير
 نشاطات في مبادع علم الجمال: زيارة متاحف ومعارض

 تقديم اعمال فنية  و اعادة انتاجها مع ربط ذلك ببرنامج التاري 
  نقدداش والقيددام بمحاولددة للكتابددة فددي المواضدديع المقدمددة ومكددان اجددرا

 الرنان في المجتمع الافريقي التقليد  والحاضر
 مبادع للرن الافريقي التقليد  والرن الاسلامي

 

 قرا ة الالحان  و التنغيم الموسٌقى:
 مراجعة التمارين الأولية على النبرات والايقاع بصوت  و بصوتين

ى ثلاثددة اصددوات فددي النغمددات المدروسددة وزيددادة تمددارين بسدديطة علدد
الرنة الكبرى ) مديو  الدرجدة الثالثدة مدن السدلم الموسديقى رندة   مدي  
الخافضدة ) بيمدولو الكبدرى  و النحافضدة الكبدرى ـ السدلالم الموسديقية 

نشددداطات ابداعيدددة: تمدددارين تحصددديلية علدددى 
 مواضيع تنشط ذاكرة الروية والخيال المبدع

 التنريذ بمختلف التقنيات
 تعلم الزخرفة ) الديكورو

بالعناصدددددر النباتيدددددة: تمدددددارين علدددددى الرسدددددم 
ى العناصدددر التزييندددي ـ تمدددارين بسددديطة علددد

 المزينة
تقدددددديم امثلدددددة مدددددن التدددددراث الرندددددي العدددددالمي 

 الاسلامي
 معرفة تقنيات الزخرفة للديكور

مبددددادع بسدددديطة تخددددص طبددددع المنسددددوجات 
 الوطني

 فن طبع الرسوم على الخشب والجلد بدمغ
 فن صناعة السلال بنسج الالياف الخشبية

 تمارين عملية في المواضيع السابقة
في المواضديع التاليدة : تمارين البحث الخيالي 

الزهدرة ـ الحشدرة ـ التطبيدق بمختلدف تقنيدات 
 الابداع الجماعي

 نشاطات تدريبية على علم الجمال:
زيدارة متداحف ومعددارض ـ تقددديم اعمدال لهددا 
علاقددددة بالبرنددددامج ـ تنظدددديم نقدددداش حددددول 
المواضدديع المطروحددة ـ دراسددة  وليددة للرددن 

 الافريقي خاصة غرب افريقيا
 

 ي  الموسيقىتار الموسٌقى:

الموسيقى القديمة: البدائية ـ الهنديدة ـ الصدينية 
ـ الاشورية ـ المصرية ـ الاغريق ـ والحرلات 

 والمسرح
 عصر الوسيط

  ىتقددديم انشددطة تمرينيددة عددن تدداري  الموسدديق

 التدددنرس ن وضدددع الصدددوت :
نوطدددة مضدددبوطة، اصددددوات 
متتابعدددة الواحدددد تلدددو الاخدددر، 
اصددددوات بسدددديطة ، هجددددوم، 

 اصوات مرككة
 تربية السمع والاستماع

تمددارين شددرهية وكتابيددة علددى 
الواصددل الخماسددي، التناسددق 
التددام، حبدددل الخماسدددي، سدددم، 
دو، التعددددددرف علددددددى القدددددديم 
 المدورة، البيضا ، السودا 

التغنيم )  و او قدرا ة الالدوان 
 قيةالموسي

تمددارين فددي النبددرات، تغييددر 
وحددددددة الصدددددوت، التناسدددددق 
التام، الحبدل الخماسدي، سدلم، 
دو الاصدددددددوات المقترندددددددة ، 

 الرواصل
تمددددارين فددددي الايقدددداع: قدددديم 
بسدددديطة) مددددددورة، بيضدددددا ، 

 سودا و السكوت المتابق
دمج الايقاع والنبدرة: تمدارين 
بصددددوت  و بصددددوتين اوزان 

 3/3 – 22/2 – 33/1من 
فدددي مقدددام الوصدددل تبدددديلات 

النوطددددددة حيددددددز: سددددددلم )   و 
الاكبددددر بيمددددول: سددددلم ) فدددداو 

 الاكبر
علامددات مسددتعملة فددي تدددرج 

 الاصوات
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الثانويددة النسددبية ـ مراجعددة الاوزان المدروسددة زيددادة الاوزان التاليددة: 
 1/3-1/1-1/2-7/21-7/8ـ  2/7

تربيددة السددمع: تمددارين شددرهية ) النبددرات والايقدداعو الامددلا  الموسدديقي 
 كتابيا

فهدددددرس الاصدددددوات: للرولكلدددددور للسدددددنغالي والاجنبدددددي ) بصدددددوت  و 
بصوتينو صرحات في الموسديقى الكلاسديكية الاخدرى و ويحسدن ربدط 

 ذلك ببرنامج تاري  الموسيقى

مدديلادين فددي ال 27و  26تدداري  الموسدديقى فددن الكلاسدديكي فددي القددرن 

نشددو  الرددن الكلاسدديكي  والموسدديقي الدراميددة والموسدديقى  26القددرن 

 الدينية ـ الموسيقى الألية

 والموسيقى الرومانسية الحديثة
تربيددة السددمع ـ تمددارين بسدديطة فددي الامددلا  

 الموسيقى
ارين الاولية في النبدرات التنغيم ـ مراجعة المت

ـدد تمددارين ايقاعيددة ـ تمددارين بصددوت واحددد 
 وبصوتين

مراجعددة رنددة دو الاكبددر، سددول الاكبددر، وفددا 
ثددددم مراجعددددة رنددددات ، ر  الأكبددددر، الاكبددددر 
، وبيمدول الاكبدر ـ سدلم الاصدغر ـ نغمدة وسي

 تتعلق بالسلاليم المدروسة

 

 مجموعة اغنيات
اغنيدددددة مكتسدددددبة بالاسدددددتماع 
بصدددددددددددددددددوت واحدددددددددددددددددد ن 

 بصوتين)اغنية شعبيةو
 
  

 

 التابٌر المنزلالتربٌة الصحٌة و

 السنة الاولى السنة الثانٌة السنة الثالثة السنة الرابعة

 تربٌة الصحٌة : ال 
 الجراثيم  والملايا - يممكافحة الح

 التدخين وعواقبه - المسكرات والمخدرات
 الزنا وعواقبه
 المواقع المثالية للبيت - النرايات السامة

الرضدداعة  -تجديددد الهددوا  ـ الهددوا  الطلددق ـ الشددمس 
الطبيعية ـ الرضاعة المختلطة ـ الرضاعة الاصدطناعية ـ 

 ليةحات الموجتالرواكه ـ المن
 : التابٌر المنزل

حسدابات البيدت ـ الددخل ـ النرقدات ـ الادخدار ـ الميزانيدة 
 العائلية ـ سجل الحسابات العائلية

 في المجال التطبيقي:
 الغسل ـ الكي ـ الطي ـ الطب 

 التربٌة الصحٌة :
النظافدة: نظافدة البيدت ـ نظافدة البددن ـ نظافدة 

لإنسدان لالحاجات الغذائيدة  - الطعام والشراب
 - ـددد المدددواد الغذائيدددة علدددى اخدددتلاف انواعهدددا

 عواقب الأطعمة المحرمة في الصحة
 : التابٌر المنزل

الادخدددار ) زيدددارات ميدانيدددة لمراكدددز البريدددد 
والمصدداريف والمتدداجر والاتصددال بأصددحاب 

 الحرفو
ممارسددددة الخياطددددة والغسددددل والكددددي والطددددي 

 والنس  والطب 
 نغذا  المر ة الحامل والرضيع والمس

 علاقة الز  بالصحة

 التربٌة الصحٌة : 
 - الاوسان والحشرات المضرة النظافة:

 – حيصالغذا  ال - نظافة الجسم واللباس
المياه ـ سو   - المسكن والهوا   النقي

 التغذية
 : التابٌر المنزل

دور المددددر ة فددددي البيددددت مواصددددرات ربددددة 
 البيت ـ الحياة اليومية لربة البيت

لاساسدددية للخياطدددة ـ الخياطدددة: المبدددادع ا
العناية بالثيداب ـ النسدج ـ الغدزل ـ  -الغسل 

 مبادع اساسية في النسج والغزل
 الطب  باستعمال المواد المحلية  
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FRANCAIS 

Classe de la sixième 

                THEME                 TEXTES          GRAMMAIRE VOCABULAIRE ORTHOGRAPHE  CONJUGAISON EXPRESSION ECRITE 

1 
COMMUNIQUER 

▪ mille et une manières  
de communiquer 
•la lettre de Som-Nian 
♦ les outils modernes 
de communication 

▪  La 
communication 
♦  La phrase et 
ses constituants 

▪ Les registres 
de langue 

▪  Les caractéristiques 
de l’oral 
•  L’accord du verbe 
avec son sujet 

•  Le verbe : 
infinitif et 
groupe 

•  Informer parents 
et amis 
♦  Informer le public 

2 
LES LIVRES 

 ▪ Découvre tes livres 
•  Encyclopédies et 
dictionnaires 
 ♦ Ah, si seulement je 
savais lire ! 

 ▪ Les types de 
phrases(1) 
♦  Les types de 
phrases(2) 

▪  Chercher 
dans un 
dictionnaire 

 ▪ Les verbes en –eler  
et –eter 
 • Les verbes en –  cer 
et - ger 

• Indicatif et 
impératif 
présent 

  ▪  Des outils pour 
apprendre une leçon 
♦  Comprendre et 
rédiger des 
consignes 

3 
S’INFORMER 

 ▪ L’Afrique du sud 
championne chez elle 
• Télé-jeune 
♦ Les leaders du rap 
sénégalais 

 ▪ Le sujet 
♦ Le G.N. : les 
déterminants 

  ▪ Le champ 
lexical 

▪ Le nom: genre et 
nombre 
•  Les graphies de [e] et 
[Ɛ] 

•  Les autres 
temps simples 
de l’indicatif 

• S’informer 
  ♦  La formule 

4 
DECRIRE 

  ▪ Le champ 
  • Le cynocéphale 
 ♦  New york 

▪  Les expansions 
du nom 
♦  Fonction 
degrés de 
l’adjectif  

 ▪ Situer dans l 
‘espace 

 ▪ Les homonymes 
 •L’accord de l’adjectif 

 
 • Etre et avoir 

•  Décrire 
♦  Rédiger une 
publicité touristique 

5 
LES 

PERSONNAGES 

▪  L’arrivée du patron 
•  Roger milla, une star 
du foot ball mondial 
♦  L’homme qui te 
ressemble 
   

 ▪ Les pronoms 
personnels 
 ♦  Les pronoms 
relatifs 

▪  Les familles 
des mots 

 ▪  Leur : déterminant 
ou pronom personnel? 
 • Ce/ se ;c’/s’ ; ces/ ses 

 • Les temps 
composés : 
passé 
composé et 
plus-que- 
parfait 

 •Le portrait 
 
♦Créer un 
personnage 
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Classe de la cinquième   

THEME                 TEXTES          GRAMMAIRE VOCABULAIRE ORTHOGRAPHE  CONJUGAISON EXPRESSION ECRITE 

1 
Textes        

traditionnels 
 

▪ N’Gor Niébé 
 • Ulysse et Éole 
 Proverbes et 
devinettes 

▪ les autres pronoms 
♦  L’attribut  

▪ Sens et 
étymologie  

▪ -é ou –er ? 
Le participe passé : 
•terminaisons des 
2e et 3e groupes                            

•  Les temps 
composés: passé 
antérieur et 
future antérieur 

• Résumer en conte 
♦ Inventer proverbes 
et devinettes  

2 
LE RECIT 

 

 ▪ l’enfant et le 
serpent 
• collision en plein 
ciel 
 ♦ Gandi   

 ▪ le complément 
d’objet 
♦ les temps du récit   

▪situer dans le 
temps   

 ▪ l’accord du 
participe passé 
• ou/ où ; la/là ;a/à  

La voix passive : 
les temps simples 
•  

  ▪écrire un récit (1) 
 ♦ écrire un récit (2) 

   

3 
PAROLES, PAROLES 

 

 ▪ Pinocchio et le 
Grillon parlant  
•père et fils  
♦ lentement mais 
surement ! 

▪ les compléments 
circonstanciels: temps 
et lieu  
 ♦ les compléments 
circonstanciels: cause 
et manière 

▪ les verbes du 
dialogue  

▪ ponctuer le 
dialogue  
• du, des, de ; au, 
aux   

• la voix passive : 
les temps 
composés   

•Rédiger un 
dialogue 
♦rédiger un texte 
fonctionnel   

4 

Découvrir la poésie 

 

▪ le chat des mots 
 •le laboureur et 
ses Enfants  
♦ quand les mots 
prennent forme   

▪ juxtaposition, 
coordination, 
subordination   
♦l’emploi du 

conditionnel   

 ▪Sens propre, 

sens figuré  

 ▪ le pluriel des 

noms composés 

•la lettre h 

 

 

•le conditionnel  

• jouer avec les 

mots   

♦ Pasticher un 

poème   

5 

L’IMAGE 

▪ l’image pour 

signaler, expliquer 

se distraire…  

•la bande dessinée  

♦décrypter la 

publicité   

 ▪ l’emploi du 

subjonctif 

♦grammaire en jeu 

(révision)   

▪ les mots de 

l’image  

 ▪ si / s’y ; 

S’en / sans 

  •  Quel(s) / quelle 

(s)/ qu’elle(s) 

• Le subjonctif 

présent 

 

  

•le récit en image 

 ♦Créer une affiche 

publicitaire  
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Classe de la quatrième  

THEME TEXTES GRAMMAIRE VOCABULAIRE ORTHOGRAPHE CONJUGAISON EXPRESSION ECRITE 

1 

LIRE LA PAGE 

▪ entretien avec Galilée 

 • méditerranée, mère 

des écritures 

♦ Histoire d’écriture  

▪ phrase 

nominale, phrase 

verbale 

 • L’attribut du 

sujet et du C.O.D. 

▪les suffixes 

nominaux  

▪ le genre des noms 

• l’accentuation 

• les auxiliaires 

et les semi-

auxiliares   

   

•classer des 

informations  

♦rédiger une fiche 

de lecture  

2 

RACONTER SA VIE 

 

 ▪ Papa wemba se 

raconte 

•la bicyclette 

 ♦ tu deviendras toi 

aussi un nassara 

 ▪ le groupe 

verbal : C.O.D. , 

C.O.I., C.O.S. 

•  Le complément 

d’agent 

▪ les familles 

de mots 

 ▪le doublement des 

consonnes(1)  

• participe passé : 

verbe ou adjectif ? 

• le présent de 

l’indicatif au 

passif 

 • Rédiger sa 

biographie 

♦ s’exprimer, 

correspondre   

3 

EXPLORER, 

ENQUÊTER 

 

▪ Adrien: toujours le 

mystère 

• l’interrogatoire  

♦ prisonnier !  

▪les compléments 

circonstanciels(1)   

♦ les 

compléments 

circonstanciels(2)   

▪ les suffixes 

adverbiaux  

▪ la, là, l’a  

•l’accord du participe 

passé(1)   

 

•les autres 

temps simples 

de l’indicatif  

•inventer une 

histoire 

♦ résumer une 

histoire  

4 

RACONTER LE 

PASSÉ, L’AVENIR 

 

▪ Mba, l’invincible  

• Naissance du griot  

♦drôle de planète  

▪ les constituants 

du G.N. 

♦ les fonctions 

dans le G.N  

▪ Les 

synonymes 

 ▪ tout, tous, toute(s)  

•le doublement des 

consonnes (2)   

• les verbes 

irréguliers  

•imaginer la suite 

d’un récit  

♦ créer un monde 

imaginaire 
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5 

REPRÉSENTER 

PAR LES MOTS, 

PAR L’IMAGE 

           

▪ On l’appelait la 

Grande Royale 

• le grand chef des 

blancs  

♦ Mon beau Congo  

▪ l’adjectif: les 

degrés de 

signification  

♦ les expansions 

du G.N. 

▪ les 

antonymes 

 ▪ les adjectif de 

couleur composés 

 • l’accord du verbe 

avec son sujet (1)   

• le 

conditionnel 

présent et 

passé 

•portrait et point de 

vue 

♦ Décrire un image  

 

 

Classe de la Troisième   

THEME TEXTES GRAMMAIRE VOCABULAIRE ORTHOGRAPHE CONJUGAISON EXPRESSION ECRITE 

1 

FAIRE DU THEATRE 

▪Sans cravate  

 •l’autre ennemi  

♦ le fonctionnaire du 

village 

▪Les pronoms 

personnels 

compléments  

•le style direct et 

indirect      

▪ les registres 

de langue  

▪ l’accord du participe 

passé(2) 

•ponctuation et sens  

•l’infinitif et le 

participe 

présent   

•le dialogue dans le 

récit  

♦ mettre en scène   

2 

VOIR ET 

COMMENTER 

 

                   

 ▪ dans les glaces du 

pole   

•note de lecture 

 ♦ 9e festival 

international des 

francophonies  

▪ les pronoms 

possessifs,  

démonstratifs et 

indéfinis  

• juxtaposition, 

coordination, 

subordination   

▪ les préfixes  ▪ l’accord du verbe 

avec son sujet(2)  

• les deux points et le 

point- virgule 

• Passé 

composé  et 

plus- que- 

parfait 

 •prendre des notes, 

dire en bref  

♦ exprimer une 

opinion    

3 

EXPLIQUER PAR LES 

▪ comprendre les 

étoiles 

▪ la subordonnée 

complétive 

▪les préfixes 

savants  

▪quel(s), quelle(s)  

• où, ou 

•passé 

antérieur et 

•réaliser un tableau, 

un schéma 
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MOTS, PAR 

L’IMAGE 

             

• les comètes 

♦ plans, schémas, 

camemberts, 

graphiques.. 

♦ la subordonnée 

de temps 

 futur antérieur 

  

♦ définir, expliquer 

4 

JOUER AVEC LES 

MOTS 

 

▪demain, dès l’aube…  

• je suis seul  

♦ le tam-tam des 

arènes 

▪cause et 

conséquence : 

coordination et 

subordination  

♦ la tournure 

emphatique 

▪les champs 

lexicaux  

 ▪ni, n’y  

• le e muet à 

l’intérieur d’un mot 

• infinitif passé 

et participe 

passé  

• composer un 

poème  

♦ image et figure 

de style  

5 

FAIRE LE POINT SUR 

LES TYPES DE 

TEXTES 

 

▪ la parabole du 

serpent 

• mesurer les 

pyramides 

♦ quel types de textes ? 

▪ le verbe : voix et 

forme 

♦ grammaire en 

jeu( révision) 

▪ le 

vocabulaire 

spécialisé  

▪  dans / d’en ; tant / 

t’en  

 • est, ait 

• indicatif ou 

subjonctif 

présent ? 

• le slogan 

publicitaire  

♦ d’un texte à l’autre 
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ANGLAIS  

CLASSE : 6EME 

Theme  Functions Grammar Vocabulary 

1-Names  and Numbers 

Lesson 1 Good morning ,class. 

Lesson 2 what’s number one? 

Lesson 3 How many? 

Greetings 

Introducing 

People 

 

Present simple 

What? 

Possessive adjectives 

There’s / There are 

Greetings 

Classroom  objects and people 

Numbers:1 to 10 

The Alphabet 

2-Places ,people and work 

Lesson1: Buildings 

Lesson 2: Ages 

Lesson 3: Jobs 

 

 

Asking for information 

 

How old are ……? 

I am …old 

What are you? 

What’s your job? 

I am a….. 

Personal pronouns 

Names of buildings 

Names of jobs 

Numbers :11-20 

 

3- my Family and my body 

Lesson 1 :my family 

Lesson 2: my body 

Lesson 3 :Simon says  

Identifying and naming: 

members of the family, 

parts of the body 

Giving instructions 

What’s this? 

Who is….? 

I have  

Genetive’s 

Irregular plural 

imperative 

Names of members of the family 

Parts of the body 

Numbers :30-100 

Touch ,point to 
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4-colours and clothes 

Lesson 1:colours  

lesson 2: clothes 

Lesson 3: what is it? 

Identifying colours 

Describing clothes 

Referential “it “ /”They” Names of colours 

Articles of clothing 

5-At the market 

Lesson 1: food 

Lesson 2: where is it? 

Lesson 3: where are they? 

Expressing likes and 

dislikes 

I like / I don’t like 

Regular plurals and –oes plural  

Where…? 

Prepositions 

Names of foods 

More colours( darks/light) 

6-West Africa 

Lesson 1: countries of Africa 

Lesson 2: flags of Africa 

Lesson 3: languages of Africa 

Identifying and locating 

countries and people 

Where does …live? 

Interrogative adjectives 

Which ….? 

Regular verbs in present simple tense 

Names of west African countries  

North/south  

East/west 

Languages in Africa  

7-Time ,day and activities 

Lesson 1: Talking about time 

Lesson 2: days of the week 

Lesson 3: He gets up at 6 O’clock 

Giving and following 

instructions 

Asking and telling time 

What time is it? 

It’s ….. 

Adverbs of frequency 

Prepositions: to , from, before, after , in  

Present simple 

Expressions of time  

Days of the week 

Half/ past/quarter/ to 

8- In the City 

Lesson1: come and buy! 

Describing someone’s 

clothes 

This/ These 

Imperative 

Names of clothes 

Names of months 
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Lesson 2: who comes first 

Lesson 3: vehicles :in or on? 

Ordinal numbers (1rst -12
th
) 

In/on +vehicle 

Names of vehicles  

 

CLASSE  : 5EME 

Theme Functions Grammar Vocabulary 

1-Fishing and Farming 

Lesson 1 fishing. 

Lesson 2 growing tomatoes 

Lesson 3 crops in west Africa 

Describing a process 

 

Questions with Who ,What ,Where,When 

,How many…? 

Them /Their 

Present continuous(description) 

Preposition into / out of 

Vocabulary related to farming and 

fishing 

 

2-Food and drinks 

Lesson1: What do you eat and drink? 

Lesson 2: What do you like? 

Lesson 3: shopping 

Following a recipe 

Expressing length of 

time 

Phrasal verbs ( cut up) 

Countable/uncountable 

Auxiliary verb “Do” in questions  

For time 

Vocabulary related to food, cooking, 

shopping, market 

3- Games and competition 

Lesson 1 The Olympic games 

Lesson 2 Competing and comparing 

Lesson 3 sports result  

Talking about sports 

Making comparisons 

Gerund used as noun 

Regular and  irregular comparatives and 

superlatives  

Vocabulary related to sports ,games, 

school 

4-School life Revision describing Do used in questions and statements Names of rooms in a school 
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Lesson 1:school subjects 

Lesson 2: school rooms 

Lesson 3: school rules 

school and its rules Must / musn’t School subjects 

Expressions of location² 

5-Animals 

Lesson1: identifying animals 

Lesson2: classifying animals 

Lesson3: farm animals 

Identifying and 

classifying animals  

Describing their 

appearances  

Have got/ has got(in statements and 

questions) 

Adverbs of frequency 

Quantifiers( Many , Some) 

Vocabulary related to animals 

6-Travel 

Lesson 1: safety on the road 

Lesson 2: travelling 

Lesson 3: Transport 

Giving , understanding 

and following 

directions 

Expressing possibility 

Comparatives and superlatives of long 

adjectives 

Can / Can’t 

How long …? 

Expression for directions  

Roads signs 

Means of transport 

7-At Home 

Lesson 1: Talking about houses Lesson 

2: talking about furnitures 

Lesson 3: talking about dinner 

talking about houses 

and flats 

Talking and writing 

about a series of events  

Revision 

Adverbs : first, then,next, finally 

Preposition of location 

Vocabulary related to furniture and 

rooms 

8- Past and Present 

Lesson1: fifty years ago 

Lesson 2: she killed the snake 

Lesson 3: back from England 

Talking about the past  There was / there were …ago 

Past simple of regular and irregular verbs 

Dates  

Numbers:21-99 
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  CLASSE  : 4EME 

1-Growing up 

Lesson1 :ordinary babies 

Lesson2: twins 

Lesson3: acquiring skills 

Talking about babies 

Expressing similarities 

Describing people 

Talking about games and 

musical instruments 

Time clauses 

As…as 

The same height as  

Can /can’t 

Play a sport  

Play an instrument 

Weight, height  

Vocabulary related 

To growing up 

Time expression 

Physical descriptions 

Musical instruments 

2-Education 

Lesson1 :schools in England 

Lesson2: schools results 

Lesson3:english school girls 

Talking about school 

systems 

Talking about exams and 

schools results 

Letter writing 

Present simple(revision) 

Ordinals 

Future with I am going to 

 

Vocabulary related to school 

To be good/ bad at 

To take/pass/fail an exam 

Leisure activities 

3-the word of work 

Lesson1: occupations 

Lesson2: local jobs 

Lesson3:small jobs 

Talking about  

various activities 

describing a small job 

Relative clauses with`who´ 

There is/ there are  

Relative clauses(continued) 

To work as 

Like+gerund 

Names of jobs 

Compound nouns 

Names of jobs 

To need 

Names of tools 

4-African stories 

Lesson 1:The clever crow  

Lesson 2:A traditional story                          

Story-telling in the 

present tense 

Expressing feelings 

Present simple tense 

Why/because 

Expressions of feelings and emotions 

Could/couldn’t 
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Lesson 3:False teeth  Expressing reason 

Expressing reason 

Comparatives 

Why/because 

Infinitive clauses 

5-Games and sports 

Lesson 1:Games 

Lesson 2: sports                         

Lesson 3:winners and losers  

Talking about games 

Describing a sportsman 

Talking about sports 

achievements 

Expressing feelings 

Talking about sports 

Past simple(regular et irregular) 

Superlatives 

Adverbs endig´-ly` 

Names of games and sports equipment 

Vocabulary related to games 

Vocabulary related to sports 

Vocabulary related to sports 

 

6-leisure time 

Lesson 1: what shall we do tonight? 

Lesson2: an international star: 

youssou ndour 

Lesson 3:what’s on? 

Asking for suggestions 

Making a suggestion 

Accepting or refusing a 

suggestion 

Reading about 

someone’s life and 

career 

Discussing what to do 

for entertainment 

Would you like to …? 

Shall we…? 

Imperative plural 

What about+gerund 

Gerund used with prepositions 

 

Vocabulary related to leisure time 

Vocabulary related to music 

Vocabulary related to the cinema the 

cinema 

7-celebrations 

Lesson 1:A Scottish wedding 

Lesson 2: Abirthday party                      

Planning and describing 

a wedding  

Describing a birthday 

Present continuous tense 

Ordinal numbers 

Verbs+direct & indirect object 

Vocabulary related to weddings  

Vocabulary related to birthdays 
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Lesson 3: let’s celebrate! party 

Saying dates  

Writing and invitation 

Cardinal numbers 

8- air travel 

Lesson 1:in the past  

Lesson 2:today  

Lesson 3: which flight? 

Describing a journey, 

and ways of travelling 

Talking about air travel 

Telling the time 

Giving time 

Superlatives(revision) 

Present continuous 

Preposition of time 

Vocabulary related to travel 

Vocabulary related to air travel 

Early/late/on time 

 

 

CLASSE : 3 ÈME 

Theme Functions Grammar  vocabulary 

1-the environment 

Lesson 1 wonderful. 

Lesson 2 where does water come 

from? 

Lesson 3 precious water 

Talking about the 

importance and uses of 

water 

Reading about the 

different sources of water 

risks of water pollution 

Talking about risks of 

water pollution  

Gerunds with the preposition `for´ 

infinitive of purpose Can/must 

Gerunds with prepositions ´after` 

&`before´ 

Past simple 

Vocabulary related to water 

Vocabulary related to water 

Vocabulary related to water pollution 

 

2-danger   

Lesson1: be careful! 

Expressing conditions & 

talking about danger 

Comparing locusts and 

If+ present tense, with future in main 

clause 

Vocabulary related to danger and 

accidents 
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Lesson 2: the locusts are back! 

Lesson 3: help! Fire! 

 

grasshoppers 

Giving and following 

safety instructions 

Negative ´won’t’ 

If+ present tense, with future in main 

clause imperative 

 

Vocabulary related to insects 

Vocabulary related to safety measures 

3-comparisons  

Lesson1: the blind men and the 

elephant 

Lesson 2: what is it like? 

Lesson 3: what is it? 

Making comparisons 

Making comparisons 

Describing objects 

 

What is it like? 

It’s like a….. 

Possessive adjective ´its ´ 

As …as… 

Reported speech 

Descriptive words 

4-transport 

Lesson1: the history of bicycles 

Lesson 2 : riding your bicycle                           

Lesson 3: cars 

 

 

Speaking about means of 

transport 

Describing cycles 

Giving and following 

safety rules of riding a 

bicycle  

Describing a car, and 

naming the various parts 

of a car  

Expressions of  speed  

Prefixes uni / bi/tri 

Should/ shouldn’t 

 

 

Types of cycles 

Vocabulary related to bicycle and 

riding  bike 

Different types of vehicles 

Names of parts of car 
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5-holidays 

Lesson1: packing 

Lesson 2 A visit to London                            

Lesson 3: writing home 

Talking about packing a 

suitcase 

Describing a visit  to a 

foreign country 

Letter writing 

Present perfect 

Present perfect in  a question 

Answer `Yes, he has; No he hasn’t´ 

Present perfect vs past simple 

Vocabulary related to packing 

suitcases 

Names of tourist attraction in London 

Names of tourist attraction in Paris  

6 -Mysteries, mysteries 

Lesson1: mysterious discoveries in 

England 

Lesson 2: diary of a discovery                            

Lesson 3:The mystery of  Ancient 

Egypt 

Reading about some 

mysterious discoveries 

Reading about a series of 

events 

Telling a story 

…(time) ago  

Expressions of height and weight 

Made of … 

Past tenses 

Vocabulary related to discoveries 

Vocabulary related to object and what 

they are made of 

Expressions of dates (early+ month) 

7-Long ago and far  away  

Lesson1: A story from China 

Lesson 2 : A great African traveller  

Lesson 3:The trip of my dreams 

 

Understanding and 

telling  stories 

Describing  travels in the 

past 

Telling the trip of one’s 

dreams 

Past tenses 

Indirect speech 

Personal pronouns 

Conjunctions of time 

Used of prepositions of time and place 

Vocabulary related to love and 

marriage 

Vocabulary related to travelling 

 

 


